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MÍNIMO, COVARDIA 
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ORIO, P.10 
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MAILSON SANTANA/FLUMINENSE 


Clássico Vovô de hoje, às 18h, no Maracanã, vai por à prova os 
sistemas defensivos de Fernando Diniz e Luis Castro. P.8 


VITOR SILVA/BOTAFOGO 
— = TEE i 


TADAS 


REFORMA TRABALHISTA 
Veja o que sera debatido e o 


que poderá ser modificado 


Governo federal conduzirá as negociações que envolverão representantes de trabalhadores e empresários. ECONOMIA, P.14 


Instituto 
Marielle e 
Gaeco vão 
se reunir 


Encontro tratará das mudanças na 
Força-Tarefa e próximos passos so- 
bre investigação do assassinato. P. 4 


GARDÊNIA CAVALCANTI 
DMULHER, P. 2 

O Carnaval está 
chegando e todo 
mundo quer estar 
sarado nessa 
época 


BISPO ABNER FERREIRA 


CAMINHO DA SABEDORIA, P.7 
Nunca é demais 
lembrar que nós ae | 


fomos designados > 


como sal da terra vas, 
por Cristo 


ALINE MACEDO 
INFORME DO DIA, P. 2 
Articulações para 
sucessão em 
Duque de Caxias 
em 2024 estão a 
todo vapor 


JOÃO ADOLFO DE SOUZA 
FALANDO DE 
APOSENTADOS, P. 6 


Segurados do INSS 
poderão contratar 


mais valores de 
consignado 


E 


ANA CARLA GOMES 
CRÔNICA, P.9 

O nosso coração 
sabe que sempre 
haverá uma 
ligação única e 
especial 
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GRIFE BOLA PRETA DITANDO AMODA 


Cordão voltará às ruas este ano dando um tapa no visual. Além da tradicional camiseta 
de algodão, bloco centenário lança coleção de roupas que tem até maiô oficial. P. 3 


REPRODUÇÃO DO INSTAGRAM 
E SA 


MARCOS PORTO 


Bombeiros 
liberam 
ensaios na 
Sapucai 


Vistoria ontem garantiu uso do 
Sambódromo. Quatro blocos fo- 
ram impedidos de desfilar. P.2 


RIO PASSA A TER SUPER 
CENTRO DE VACINAÇÃO 


Unidade vai aplicar imunizantes do SUS a semana toda. A 
estimativa da prefeitura é atender 600 pessoas por dia. P. 6 


PMFAZ _ 
OPERAÇÃO 


NA CIDADE 
DE DEUS 


RIO DE JANEIRO, P. 5 


DE VOLTA 
AOS PALCOS 
CARIOCAS 


Mônica Martelli reestreia 
a sua peça ‘Minha Vida 
em Marte’ depois de cinco 
anos.P.4E5 
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CARLOS MAGNO/ GOVERNO DO RIO 


Perspectiva de 
sucessão 


s articulações para 2024 em Duque de Caxias estão a toda: são baixíssimas as 

chances de Washington Reis emplacar a candidatura a um terceiro mandato 

seguido, mesmo tendo renunciado à prefeitura em 2022. A previsão legal para 
impedir uma mesma família de se perpetuar no poder também tira de campo os irmãos 
Rosenverg e Gutemberg. Embora seja um Reis, o alcaide, Wilson Miguel, não tem impe- 
ditivo para a reeleição, por ser parente apenas em 3º grau. Mesmo assim, o vereador Celso 
do Alba e o deputado federal Áureo seguem aliados ao clã, contando com a possibilidade | E - 4 
de serem ungidos como sucessores do grupo. Juliana do Táxi aposta no empoderamento ORAA EET rose 7TA RESISTA 
feminino, enquanto Marcelo Dino torce por uma reedição da polarização de 2020. 
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Legislação eleitoral proíbe candidatura a um terceiro mandato consecutivo no Poder Executivo 


ATACANTE DO TETRA À 
FRENTE DO LEGADO OLIMPICO 


Bebeto pode ter ficado no banco de reser- 
vas da Câmara dos Deputados, amargando 
a quinta suplência do PSD — mas um dos 
heróis do tetra deve entrar em campo... na 
Prefeitura do Rio. A ideia é transformar Le- 
gado Olímpico novamente em uma secre- 
taria, a ser tocada pelo ex-jogador. 


CARNAVAL NA INTENDENTE COM ISOPORZINHO 


Um dos maiores espe- 
cialistas em cultura das 
ruas do Rio, Luiz Antô- 
nio Simas ficou preocu- 
pado com as mudanças 
no Carnaval da Inten- 
dente. O historiador foi 
direto à fontee cobrou 


FOCO NA COMISSÃO DE ORÇAMENTO, 
NÃO NA PRESIDENCIA DA ALER] 


Com as eleições para a mesa diretora ali na 
esquina, o que não falta é disse me disse. 
Quem se viu no meio do fogo cruzado foi 
André Corrêa, abordado por colegas para 
construir uma chapa alternativa. A quem 
o procurou, ele agradeceu a lembrança — e 
respondeu que não está nos planos. 


do subprefeito da Zona 
Norte, Diego Vaz, que o e E 
novo formato do des- Picadinho 


file, agora na Avenida 
Ernani Cardoso, não 
perca seu caráter popu- 
lar e democrático: “pelo 
direito inalienável de 
levar a cadeira de praia, 


A exposição “Depois que entra ninguém sai”, de Thiago Barbalho, foi prorrogada até 11 
de fevereiro, na Galeria Nara Roesler, em Ipanema. A entrada é gratuita. 


A Biblioteca Parque Estadual exibe, até o dia 3 de março, a exposição “100 anos de Darcy 
Ribeiro”, uma homenagem ao centenário do antropólogo, educador e indigenista. Gratuito. 


o isopor com as gela- 
das, a sacanagem no 
palito”. Ouviu que está 
tudo liberado. 
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Osubprefeito da Zona Norte, Diego Vaz, eo hi 


i 


storiador Luiz Antônio Simas 


A ANTT e a CCR RioSP iniciam, amanhã, a operação assistida do Free Flow, o primeiro 
sistema de pagamento eletrônico de pedágio sem paradas do Brasil, na Rio-Santos. 


1 + ODIA [IL 
FOIDIGO DOTAT O DLOCO Na Uq asmaistícas 
E a 7 is Anitta participa de 
Bombeiros impedem saídas de cordões carnavalescos nas zonas Norte e Oeste | gravação em comunidade 
na Zona Oeste do Rio 
REPRODUÇÃO x 
ROMULO CUNHA Gema e Carnaval do Museu BRR no passado” afirmou. DIVERSÃO 
romulo.cunha(Dodia.com.br do Pontal, na Barra. De acor- 1 Através das redes sociais, 
do com o coronel Leandro adireção do Nem Mudanem | Modelo se manifesta 
Corpo de Bombeiros Monteiro, secretário de De- Sai de Cima confirmou que | após cena de sexo oral 
proibiu, durante esta fesa Civil e Comandante do não irá desfilar. Segundo o com Anitta emclipe 
semana, o desfile de Corpo de Bombeiros, a proi- posicionamento, os eventos vazar: ‘Fiquei super à 
rua de quatro blocos bição acontece para evitar do bloco são realizados na y 
carnavalescos na Ilha do Go- acidentes. rua sem suporte de geração vontade 
vernador e Tijuca, na Zona “O Corpo de Bombeiros de energia. Houve um pe- TELEVISAO 
Norte do Rio, e da Barra, na trabalha na preservação de dido de autorização para o 
Zona Oeste, queestavammar- vidas e bens. Estamos sem- desfile, mas o Corpo de Bom- Mais de 30 cartórios do 
cados para ontem. O motivo pre à disposição para legali- beiros teria exigido a apre- estado já emitem CNH e 
seria algumas pendências de zar qualquer tipo de evento sentação do laudo do gera- a 
documentos que possibilitem no estado, desde que esteja dor do grupo e anecessidade RG; veja a lista 
a segurança dos foliões. de acordo com a legislação. de um extintor de incêndio. RIO DE JANEIRO 
Os blocos atingidos são Sabemos que eventos geram Por causa do gasto que isso 
o Carnavalesco 20 de Ouro, empregos e renda, masalei MW geraria, a direção desistiu de Responsável por 
que ia desfilar na Ilha; tem que ser respeitada. Não ER al sair ontem. Os outros blocos “clínica' em Magé 
o Nem Muda nem Sai de podemosteracidenteseper- EH É RS ÃO — mad] A sms não se manifestaram até o A 
Cima, na Tijuca; o Soul da dervidas, comojá aconteceu Tambores do bloco 20 de Ouro, que sairia na Ilha do Governador fechamento da edição. controlava e recebia 
benefícios por internos 
mantidos em cárcere 
RIO DE JANEIRO 
E s E E 4 
Ensaios técnicos liberados na Sapucai TE 
desabafa Pedro Scooby 
Após nova vistoria, as pendências resolvidas foram: ausência de mangueiras e hidrantes com defeitos sobre processo contra 
Luana Piovani 
REGINALDO PIMENTA 
O Corpo de Bombeiros libe- o presidente da Liesa, Jorge que segue. Vamos fazer o CELEBRIDADES 
rou, em nova vistoria realiza- Perlingeiro, informou que a Carnaval. Se houve uma re- 
da na tarde de ontem, a reali- ausência de mangueiras e os Ip Z presentação, não estou preo- | Kamikaze colide contra 
zação dos ensaios técnicos no defeitos nos hidrantes, que E Pua 2 cupado com quem fez. Estou | ferro e causa pânico em 
Sambódromo. O local estava eram as pendências cita- | “> 25 preocupado que tem que ter parque de Cabo Frio 
sob risco de interdição devido das pelos bombeiros, foram = segurança. Estamos cum- CABOFRIO 
auma decisão da Justiça. resolvidos. prindo tudo rigorosamente 
Em uma primeira visto- “Os ensaios estão garan- e estão todos os hidrantes 
ria, os militares emitiram tidos. Os bombeiros fizeram funcionando.” E 
uma notificação não auto- as exigências necessárias e Na sexta-feira, a juíza Mi- EP hA © 
rizando a realização dos en- estamos cumprindo colo- rela Erbisti, da 32 Vara de mais FÁCIL DE COMPRAR, 
saios técnicos. O veto tinha cando as mangueiras. Elas Fazenda Pública da Capital, 
caráter imediato, pois a pis- não são colocadas durante havia determinado um pra- | E Esae me E 
ta não apresentava as condi- o ano inteiro porque seriam Taai Se zo de 24h para apresentação CLASSI 
ções mínimas de segurança. roubadas todos os dias. Não Eae de documentos que garan- e 2532-5000 ODIA 
Em conversa com ODIA, podemos deixar ali. Vida Hidrantes'ok' para o ensaio técnico ‘brotar’ no Sambódromo tissem a segurança do local. 
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Vestuário do Cordão 
da Bola Preta: 
novidade do bloco 
com referências a 
antigos carnavais 


a 
Tan! 


OLA PRETA INOVA COM 


COLEÇÃO DE ROUPAS 


PARA O CARNAVAL 2025 


Além da tradicional camisa de algodão, mais três peças integram o 
conjunto; destaque para o maiô inspirado nas antigas fardas de gala 


BERNARDO COSTA 
bernardo.costa(Dodia.com.br 


epois de dois anos sem desfilar, 
o Cordão da Bola Preta sai às 
ruas no Carnaval de 2023 com 
um tapa no visual. Para o seu 


103º desfile, previsto para o dia 18 de nenhum, mas é o que os mais anti- 
E “ Entreos aR a 
evereiro, o bloco lança pela primeira a gos diziam. 
vez uma coleção de roupas com quatro modelitos, 
peças. Além da tradicional camisetade estáummaiô 
algodão, os foliões agora podem acom- = i 
panhar o cortejo até mesmo com o maiô dd d Neste carnaval da 
oficial do Bola Preta. garantindo retomada, a gente tinha que 
5 

“Neste carnaval da retomada, a gente afarradas P 
tinha que vir com uma outra pegada. O beldad vir com uma outr ap egada. A 
lançamento da coleção valoriza o nosso es coleção valoriza o bloco” 
bloco. As pessoas gostam de colecionar edos Pedro Ernesto, presidente do Bola Preta 
nossas camisas. Agora terão roupas em marmanjos 
diferentes tecidos e formatos, com uma 
arte que retrata fielmente a história do quegostam 
Bola”, diz Pedro Ernesto, presidentedo desevestir 
Cordão da Bola Preta. e) 

As peças foram criadas pelos artistas Pe na 0 A 4 ‘Vem pro Bola, 
a 00 meu bem; uma 

> , (y = = 

comercializadas pela Dimona, licencia- 0) a leg ria infernal” 2 
da desde 2009 para vender as roupas O 
oficiais do bloco. A aposta na coleção o e: E O desfile deste ano também traz no- 
tem também a expectativa de arrecadar Camisa de tule é oe vidades na Corte Real do Bola Preta: 
mais recursos para o Bola Preta, un dos uma das novidades H o Tia Surica como Embaixatriz do bloco, 
mais tradicionais do país, fundado em da coleção criada A e a atriz Emanuelle Araújo no posto de 
31 de dezembro de 1918. pelos artistas O) Musa da Banda. O cortejo começa na 

“Em 2020, foram 11 mil camisas ven- Rebecca Moure e o Rua Primeiro de Março, na altura do 


didas. Nossa expectativa é maior com 
a coleção. Ajuda o bloco, que caminha 
rumo ao bicentenário. Espero que sur- 
jam abnegados que possam levar nossa 
história até lá” diz Pedro Ernesto. 

Para criar as peças, Rebecca e Miguel 
mergulharam no acervo do Bola Preta. 
Debruçaram-se sobre fotos e recortes 
de jornais e outros materiais que mos- 
tram a presença constante de pierrôs, 
arlequins e colombinas, que aparecem 
nas peças ao lado do carro de som, da 
banda, da corte e do público, represen- 


Miguel Bandeira 


tado pelas bolinhas pretas. 

Os destaques são o maiô e a cami- 
sa de tule, um tecido transparente. As 
duas peças foram inspiradas nas fardas 
de gala antigas da corte, com predomi- 
nância na cor preta, tradicionalmente 
usadas por homens. O estilo agora está 
na peça feminina que, aliás, pode ser 
usada pelos homens também. 

“Claro! É tradicional os homens se 
vestirem de mulher no carnaval. Ele foi 


o 
D 
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pensando inclusive para isso. Foi feito 
em tecido reto, sem espaço para seios. 
Todas as peças da coleção são unissex, 
inclusive o maiô” explica Rebecca. 

A outra novidade é a camisa dry fit, 
mais leve e apropriada para os dias 
quentes de folia, e que faz um home- 
nagem especial aos músicos. Já a tra- 
dicional de algodão traz uma grande 
bola de prata no peito, representando 
a estrutura metálica do carro de som. 


Agremiação 
sobrevive a duas 
pandemias 


> Esta é a segunda pandemia a 
que o Bola Preta sobrevive. O pri- 
meiro desfile foi em 1919, no carna- 
val histórico pós gripe espanhola. 
Na época, pouco antes do desfile, 
o principal fundador do bloco, Al- 
varo Gomes de Oliveira, o Caveiri- 
nha, reapareceu depois de um tem- 
po sumido. Como lembra Pedro 
Ernesto, estava em “pele e osso” 

“Ele tinha contraído a gripe 
espanhola e estava desapareci- 
do. Na época, telefone era raro. 
Ninguém sabia onde ele estava. 
Quando ele reapareceu foi uma 
festa, e o primeiro desfile foi tam- 
bém uma celebração à sobrevi- 
vência dele e de tantos outros” 

Ernesto conta que, naquele 
carnaval, os foliões entraram na 
casa das pessoas para puxá-las 
para a rua: 

“Isso não está escrito em lugar 


prédio Menezes Cortes, e segue até o 
prédio do Ministério da Justiça, na Ave- 
nida Presidente Antonio Carlos. Antes, 
haverá uma homenagem às vítimas da 
covid-19. O repertório da banda são as 
marchinhas e o tradicional hino que diz: 
“Vem pro Bola, meu bem”. 

A Corte Real do Bola Preta é formada 
ainda por Neguinho da Beija Flor (Padri- 
nho), Selminha Sorriso (Musa das Musas), 
Leandra Leal (Porta Estandarte), Paolla 
Oliveira (Rainha) e Maria Rita (Madrinha). 
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Instituto Marielle quer entender 


mudanças na gestão do Gaeco 


Emcinco anos, comando doGrupo de Atuação Especial de Repressão ao Crime Organizado troca três vezes 


CAROLINA MOURA 
carolina.moura(dodia.com.br 


pós a mudança na 

equipe do Grupo 

de Atuação Espe- 

cial de Repressão ao 
Crime Organizado (Gaeco), 
uma reunião, sem data pre- 
vista, será realizada entre o 
Instituto Marielle Franco e 
o órgão para tratar das mu- 
danças na equipe da Força- 
-Tarefa e sobre quais serão 
os próximos passos em rela- 
ção à investigação do caso de 
Marielle Franco e Anderson 
Gomes. 

Essa é a terceira vez em 
quase cinco anos que o co- 
mando das investigações 
sofre alterações. De acordo 
com o Ministério Público do 
Rio de Janeiro (MP-RJ), o 
Gaeco está em fase de recom- 
posição e agora o procurador 
Luciano Lessa Gonçalves dos 
Santos passará a responder 
interinamente pelo grupo. 

O Instituto Marielle Fran- 
co demonstrou preocupação 
com as mudanças do MP e 
declarou que a saída de to- 
dos os membros que acom- 
panhavam a Força-Tarefa 
referente às investigações 
do caso, por implicar inevi- 
tavelmente na interrupção 
das atividades do grupo, 
pode impactar no desenvol- 
vimento dos trabalhos em 
curso, já que a nova equipe 
precisará de tempo para es- 
tar a par da totalidade dos 
autos existentes e recondu- 


zir a investigação. 

Em nota, a equipe do Ins- 
tituto informou que “tal ce- 
nário reflete a dificuldade 
estrutural de acesso à justi- 
ça por parte de familiares de 
mulheres negras defensoras 
de direitos humanos vítimas 
de feminicídio político. Há 
quase 5 anos, no dia 14 de 
março de 2018, Marielle foi 
brutalmente executada jun- 
to a seu motorista Anderson 
Gomes, no Centro do Rio. 
Até hoje, não temos respos- 
tas sobre quem mandou ma- 
tar Marielle e por quê. Con- 
tinuamos com inúmeras per- 
guntas sem respostas” quei- 
xou-se o instituto. 

A Anistia Internacional 
afirmou que o esvaziamento 
do Gaeco, e automaticamen- 
te da força-tarefa para atuar 
nas investigações e proces- 
sos relacionados a apuração 
dos assassinatos de Marielle 
Franco e Anderson Gomes 
não pode resultar em des- 
continuidades ou em uma 
demora ainda maior no es- 
clarecimento do caso. 

A organização ainda ques- 
tionou se o procurador Lu- 
ciano Mattos terá garantias 
e quais serão os mecanismos 
para evitar que uma nova 
equipe de promotores atra- 
se ainda mais as investiga- 
ções. “Já estamos às vésperas 
de completarmos cinco anos 
aguardando o MPRJ cum- 
prir definitivamente com 
suas obrigações de apresen- 
tar as informações necessá- 
rias que permitam respon- 
sabilizar, além dos execu- 
tores, os mandantes desses 
assassinatos”. 


DIVULGAÇÃO 
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Familiares de Marielle Franco ainda buscam respostas sobre o crime 


Comando de investigações 
já sofreu outras mudanças 


> Esta não é a primeira 
vez que o comando das 
investigações sofre alte- 
rações. Em Março de 2019, 
o titular da Delegacia de 
Homicídios (DH) da Ca- 
pital, Giniton Lages, foi 
afastado do caso logo após 
a prisão dos executores 
de Marielle e Anderson. 
Seu substituto foi Daniel 
Rosa. 

Em agosto de 2020, o 
governador Cláudio Cas- 
tro nomeou Allan Turno- 
wski como novo secretá- 
rio da Polícia Civil, ele por 
sua vez, logo anunciou a 
saída de Antônio Ricardo 
Nunes da chefia do Depar- 
tamento Geral de Homi- 
cídios e Proteção à Pessoa 
(DGHPP), que foi assumi- 


da por Roberto Cardoso. 

O DGHPP comanda as 
delegacias de Homicídios 
da capital e da Região Me- 
tropolitana. Em seu tur- 
no, Cardoso então trocou 
o delegado do caso Ma- 
rielle e Anderson, Daniel 
Rosa, por Moisés Santana. 

Em julho de 2021, mais 
uma troca no comando 
das investigações foi rea- 
lizada: a Delegacia de Ho- 
micídios da Capital (DHC) 
do Rio de Janeiro realo- 
cou Moysés Santana, que 
capitaneou o caso por dez 
meses, colocando-o na 182 
DP (Praça da Bandeira). 
O novo titular das inves- 
tigações passou a ser, en- 
tão, o delegado Henrique 
Damasceno. 
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Título corpo 
16 alinhado à 


mO Caso Marielle Franco e 
Anderson Gomes teve re- 
percussão internacional. 
Marielle foi assassinada 
a tiros em março de 2018, 
quando era vereadora do 
Rio de Janeiro. Ela foi alveja- 
da dentro do carro, na saída 
da Câmara dos Vereadores, 
junto com o motorista, An- 
derson Gomes. 

Em setembro do ano 
passado, o juiz Gustavo Go- 
mes Kalil da 42 Vara Crimi- 
nal do Tribunal de Justiça 
do Estado do Rio (TJ-RJ) 
negou recurso pedindo a 
liberdade de Ronnie Les- 
sa e Élcio Queiroz. Ronnie 
Lessa e Élcio Queiroz estão 
presos preventivamente 
aguardando júri popular, 
que ainda não foi marcado. 
Ronnie também tem uma 
condenação por tráfico in- 
ternacional de armas. 

O MP-RJ informou que 
as nomeações garantem a 
continuidade das investi- 
gações em curso, incluindo 
o assassinato de Marielle 
Franco e Anderson Gomes, 
que, sem prejuízo, terá re- 
composta a Força-Tarefa 
criada em março de 2021. 
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Mais um dia de operação 
policial na Cidade de Deus 


Região de Jacarepaguá se tornou palco de uma guerra entre traficantes e milicianos 


Polícia Militar reali- 

zou uma nova ope- 

ração na Cidade 

de Deus, na Zona 
Oeste, na manhã de ontem, 
pelo quarto dia consecutivo. 
A região se tornou palco de 
uma guerra entre traficantes 
e milicianos, que disputam 
o controle do território da 
Gardênia Azule outras loca- 
lidades há pelo menos duas 
semanas. 

A ação foi realizada por 
policiais do 18º BPM (Jaca- 
repaguá), com apoio de ho- 
mens do Batalhão de Ações 
com Cães (BAC), Grupamen- 
to Aeromóvel (GAM) e Ba- 
talhão de Rondas Especiais 
e Controle de Multidão (Re- 
com) também atua nos aces- 
sos da comunidade. 

Os agentes do 18º BPM 
também estão orientando 
motoristas na Autoestrada 
Grajaú-Jacarepaguá e pa- 
trulhando em Jacarepaguá, 
Praça Seca, Freguesia e na 
Cidade de Deus. Na Pra- 


ça da Gardênia Azul, equi- 
pes do Batalhão de Choque 
da PM atuam de maneira 
preventiva. 

Já os agentes do 31º BPM 
(Recreio dos Bandeirantes) 
reforçam o policiamento no 
Itanhangá e na Muzema, 
que também foi alvo de ope- 


Drogas apreendidas sexta-feira na comunidade; agentes atuaram também em outras localidades daZO 


rações e da guerra entre o 
tráfico e a milícia durante a 
semana. 

A Gardênia Azul, assim 
como a Muzema, no Ita- 
nhangá, e Rio das Pedras, 
também na Zona Oeste, era 
controlada há cerca de 30 
anos por grupos de milicia- 


REPRODUÇÃO/PM 


POLICIA | 


nos; porém, teria sido toma- 
da pela facção criminosa Co- 
mando Vermelho (CV) nos 
últimos dias. 

Milicianos estariam dei- 
xando os grupos a qual per- 
tenciam e se juntando ao trá- 
fico, que passou a comandar 
o local. 


DIA A DIA 


Um homem identificado como 
Jônata Pereira da Costa, de 30 
anos, foi preso após roubar um 
carro na madrugada de ontem, 
no Recreio dos Bandeirantes. 
Conhecido comoChelsea, oban- 
dido possui uma extensa ficha 
criminal: são 44 anotações por 
crimes como homicídio, tráfico 
de drogas, roubo, porte ilegal de 


LADRÃO ACUMULAVA 44 ANOTAÇÕES 


arma, receptação e organização 
criminosa. 

Depois de praticar o roubo, 
ele foi perseguido pela polícia 
etrocou tiros com os PMs, mas 
acabou capturado. Com o as- 
saltante, os agentes apreende- 
ram uma pistola, munições e 
um bloqueador de sinais. O caso 
foi registrado na 162 DP (Barra). 


Um homem identificado como 
Welisson dos Santos Pires foi 
presona tarde de sexta-feira por 
lesão corporal, cárcere privado e 
violência psicológica contra aex- 
-namorada. Avítima,de27anos, 
foi resgatada por uma amiga na 
casa do suspeito, em Nova Igua- 
çu, na Baixada. 

Na Delegacia de 


MANTINHA A NAMORADA EM CÁRCERE 


Atendimento à Mulher, a jovem 
relatou que morava em Natal, 
capital do Rio Grande do Norte, 
quando conheceu o suspeito 
pela internet. Há cerca de nove 
meses, ela viajou sozinha para o 
Rio e passou a conviver comele. 
Nesse período, Welisson se 
mostrou possessivo e a agredia 
constantemente. 


Foipresoontemumhomemacu- 
sado de ter matado a facadas 
umambulantenaPraiadoLeme, 
Zona Sul, no domingo passado. 
Jeferson Anselmo Oliveira tam- 
bém era vendedor e o motivo 
seria a concorrência do comércio 
de bebidas. 

De acordo com as investiga- 


PRESO SUSPEITO DE MATAR AMBULANTE 


uma discussão e Jeferson pegou 
umfaca que estavanasuacintu- 
raegolpeoulgor Luiz da Silva, só 
parando quandoum banhistajo- 
gou umacadeira de praiaemsua 
direção. Igor chegou air ao cal- 
çadão buscar ajuda, mas caiu ao 
lado do Posto 1 dos bombeiros. 
Jeferson responde por outros 
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xplica-nos William Q. 

Judge -noseulivro Ecos 

do Oriente, Vol. III, p. 

218 - que “a Teosofia vê 
que o homem é umser comple- 
xo, cheio de forças e faculdades 
que ele usa em um corpo aqui 
na Terra. O corpo é parte de sua 
roupa; ele mesmo mora tam- 
bém em outros lugares. 

Ele é um ser triplo de cor- 
po, alma e espírito. E assim 
como ele é triplo, também o é 
a natureza material, psíquica 
ou astral e espiritual. A parte 
material danatureza governa o 
corpo, o psíquico afeta a alma, 
e o espírito vive no espiritual, 
estando todos unidos. 

Se fôssemos apenas corpos, 
poderíamos muito bem entre- 
ga-los à natureza material e ao 
túmulo, mas ao nos precipitar- 
mos para fora do material, de- 
vemos nos projetar no psíquico 
ouno astral. Ecomotoda anatu- 
reza procede com regularidade 
sob o governo da lei, sabemos 
que cada combinação tem seu 
próprio período de vida antes 
que uma separação natural das 
partes componentes possa ocor- 
rer. Senós as separamos violen- 
ta e prematuramente, certas 
consequências devem ocorrer. 

Cada constituinte requer 
sem próprio tempo para disso- 
lução. E o suicídio sendo uma 
destruição violenta do primei- 
ro elemento - o corpo - os ou- 
tros dois, aalma eo espírito, são 
deixados sem seu instrumento 
natural. O homem está meio 
morto e é compelido pela lei de 
seu próprio ser a esperar até o 
alcançar o termo. 

Há então uma perturbação 
da harmonia geral, que é um 
pecado maior do que muitos 
homens pensam. Eles se con- 
sideram sozinhos, separados, 
mas estão conectados em todo 
o mundo com todas as outras 
almas e mentes. Assim, todos 
sofrem. 

Mas dê aos homens a chave 
de sua natureza, mostre-lhes 
como a lei governa e além da 
sepultura, e seu bom senso 
fará o resto” 


Fernando Mansur: Radialista. Escritor. 
Professor. Graduado em Letras pela 
Universidade Católica de Minas Gerais 
(Ponte Nova). Mestre e doutor em 
Comunicação pela UFRJ. 
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INSS: R$1.150 
EXTRAS. NOVO 
VALOR PARA 


Falando% Aposentados É 


JOÃO ADOLFO DESOUZA «q | à 


: 


a 


João Adolfo de Souza, YouTuber, Especialista em Finanças 


APOSENTADOS 


o ano de 2023, os aposentados e demais beneficiários do INSS poderão con- 

tratar mais valores em empréstimo consignado. Essa possibilidade é por conta 

do aumento do piso salarial nacional. Todos os anos, os beneficiários ganham 
uma chance a mais para contratar, mesmo que já tenham usado toda a sua mar- 
gem, pois a diferença do salário novo para o antigo permite a consignação usando o 
percentual máximo de 35%. Com o reajuste atual, os beneficiários poderão fazer a 
contratação de mais de R$ 1.150, dependendo da sua renda mensal. Veja mais infor- 
mações de como funciona em seguida. 


Apesar de os aposentados 
e beneficiários do INSS es- 
tarem aguardando um rea- 
juste salarial maior, queiria 
para R$ 1.320, conforme 
proposto pelo atual presi- 
dente Lula, o valor que real- 
mente começou a ser pago 
é de R$ 1.302. Esse valor 
foi estabelecido em medi- 
da provisória já no ano de 
2022, pelo então presidente 
Bolsonaro. 

De acordo com a equipe 
do atual presidente Lula, não 


foi possível aumentar para 
os R$1.320, pois não havia 
recursos orçamentários su- 
ficientes para isso durante o 
ano inteiro. Então, os brasi- 
leiros receberam o reajuste 
de 7,43%, que elevo o míni- 
mo para a R$ 1.302, ou seja, 
R$ 90 a mais em relação ao 
salário-mínimo antigo de R$ 
1.212. 

Contudo, o ministro do 
trabalho, Luiz Marinho, já 
divulgou que o governo fe- 
deral pretende rever esse 


valor de salário atual. A ex- 
pectativa é estabelecer uma 
política de valorização do 
salário-mínimo no Brasil. 
Nos quatro últimos anos, 
o reajuste foi apenas de 
acordo com a inflação, ou 
seja, não houve ganho real. 
Já nos governos Lula e Dil- 
ma, havia uma política de 
valorização que aumentava 
o salário de acordo com a 
inflação mais o PIB. O mi- 
nistro pretende trazer uma 
proposta nesse sentido. 


Aumento de salário 
para beneficiá 
INSS vai aumentar 
a margem para 
consignados. Mais 
de R$ 1.150 


liberados” 


ciários do 


O aumento do salário-mí- 
nimo também traz um au- 


mento de margem. Os bene- : 
ficiários podem usar 35% de : 
: guirá contratar mais valores 
de parcelas de empréstimo : 
: consignado. O salário de : 
: R$ 1.302 permite contratar : 
: nomia e finanças, pode me 
aproximadamente. A mar- : 
: no Youtube João Financeira 
R$ 31,50, que corresponde : 
: joaofinanceiraoficial. 


sua renda para o pagamento 


um valor a mais de R$ 1.150 
gem (valor das parcelas) é de 


a 35% de R$ 90, que é a di- 
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: ferença do salário anterior 
: eatual. 


Para quem ganha mais, 
consequentemente, conse- 


de empréstimo consignado. 
Se você quiser saber mais in- 
formações sobre o INSS, eco- 


acompanhar em meu canal 


e meu perfil no Instagram @ 


Rio ganha Super Centro de Vacinação 


Objetivo é ampliar o acesso à imunização; local pode atender 600 pessoas por dia 


ROMULO CUNHA 
romulo.cunha@odia.com.br 


Prefeitura do Rio 
inaugurou ontem o 
Super Centro Carioca 
de Vacinação (SCCV), 
em Botafogo, na Zona Sul, 
para aplicação de vacinas do 
Sistema Unico de Saúde (SUS) 
em todos os dias da semana. 

A inauguração contou com 
a presença do prefeito Eduar- 
do Paes, do secretário de Saú- 
de, Daniel Soranz, e do minis- 
tro de Relações Institucionais, 
Alexandre Padilha, que foi o 
responsável pela aplicação da 
primeira vacina no local. 

De acordo com a prefei- 
tura, o objetivo do SCCV é 
ampliar o acesso da popu- 
lação à imunização e contri- 
buir com o enfrentamento 
de pandemias e epidemias. 
A estimativa de atendimen- 


MARCOS PORTO 


Fé 
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A “ 
Ministro de Relações Institucionais, Alexandre Padilha: 12 vacina 


to é de 600 pessoas por dia. 
“A gente tem buscado apos- 
tar na saúde pública desde o 
início do meu primeiro man- 
dato. Sempre buscando avan- 
çar na atenção básica e nos 
hospitais. Sabemos que a saú- 
de consome muitos recursos, 
mas a gente sabe que estamos 


cuidando da vida das pessoas 
e com isso não vamos brincar” 
disse Paes. 


PRÉDIO HISTÓRICO 

Aunidade está instalada em 
um prédio histórico, onde 
funcionava o setor adminis- 
trativo do Hospital Munici- 


pal Rocha Maiam na Rua Ge- 
neral Severiano, número 91. 
Construído em 1905, foi pro- 
jetado pelo arquiteto Luiz 
Moraes Júnior, que também 
idealizou o Castelo Mouris- 
co, símbolo da Fundação 
Oswaldo Cruz (Fiocruz), em 
Manguinhos, na Zona Norte 
da cidade. 

Na época, o prédio funcio- 
nava como o desinfectório 
de Botafogo. Desde o início 
de sua inauguração, o local 
lidou com o combate a doen- 
ças como a peste bubônica, 
cólera e febre amarela. Os 
desinfectórios serviam para 
isolar as pessoas com doen- 
ças contagiosas e para higie- 
nizar os objetos pessoais des- 
ses pacientes. 

O Super Centro Carioca 
de Vacinação funcionará de 
domingo a domingo, das 8h 
às 22h. 


Três lojas e três postos da 
Riocard Mais abrem hoje 
para a habilitação ou rea- 
tivação do Bilhete Único 
Intermunicipal (BUD an- 
tes do reajuste da tarifa 
ferroviária, que entra em 
vigor no dia 2 de feverei- 
ro. O BUI garante a ade- 


Tarifa Social: lojas 
Riocard abrem hoje 


são ao Tarifa Social e ao valor 
de R$ 5 no preço do bilhete 
dos trens. 

Para verificar se o cartão 
está habilitado, vasta acessar 
osite Riocard Mais ou entrar 
em contato com o assistente 
virtual da Riocard Mais pelo 
WhatsApp (21) 2127-4000. 


Os cariocas aproveitaram 
as praias na manhã de on- 
tem, mesmo com o céu nu- 
blado e previsão de chuva. 
Apesar disso, os termôme- 
tros permaneceram altos 
nacidadee atemperatura 
pode chegar até os 34°C. 
De acordo com o Siste- 


Cariocas lotam praias 
em sábado nublado 


ma Alerta Rio, hoje deve ser 
detempo fechado, com panca- 
das de chuva isoladas durante 
atarde e ânoite, mas com mui- 
to calor. Os termômetros per- 
manecem estáveis, com máxi- 
ma de 34°C e mínima de 21°C. 

Amanhã também deverá 
ser um dia chuvoso. 


X SARA DA CIGANA * 4 
Joga Cartas / Tarô. Faço e desfaço | q 
qualquer trabalho, Magia Negra, Amarrações, 
Separações nas 7 linhas. 
Resultados Rápidos / Garantidos. 


2596-6002 / 99962-4326 


98040-8706 © ko 
Cascadura (em frente à Estação) P 
www.saradacigana.com.br AN 


il E nS 
Juscelino - 2797-2700 / 2697-0697 / 2796-3736 


ERAZÃO = EDITAL DE LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA - PRESENCIAL E ONLINE = PERRA] 


1º LEILÃO: 09 de fevereiro de 2023, às 14h30min *. 2º LEILÃO: 13 de fevereiro de 2023, às 14h30min *. (*horário de Brasília) 

Ana Claudia Carolina Campos Frazão, Leiloeira Oficial, JUCESP nº 836, com escritório na Rua Hipódromo, 1141 - Sala 66 - Mooca - São Paulo/SP, 
FAZ SABER a todos quanto o presente EDITAL virem ou dele conhecimento tiver, que levará a PÚBLICO LEILÃO de modo PRESENCIAL E ON-LINE, nos 
termos da Lei n? 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, autorizada pelo Credor Fiduciário BANCO SANTANDER (BRASIL) S/A - CNPJ nº 90.400.888/0001- 
42, nos termos do Instrumento particular com força de escritura pública datado de 16/12/2020, cujos Fiduciantes são MARIA AMÉLIA TOSTE DO 
NASCIMENTO, CPF/MF nº 102.656.487-50, e seu marido JOSE ORLANDO DO NASCIMENTO, CPF/MF nº 494.795.557-00, em PRIMEIRO LEILÃO 
(data/horário acima), com lance mínimo igual ou superior a R$ 1.997.525,15 (Um milhão novecentos e noventa e sete mil quinhentos e vinte e 
cinco reais e quinze centavos - atualizado conforme disposições contratuais), o imóvel constituído por “Casa nº 09 e seu respectivo terreno, lote 04 
da quadra 45, gleba finch, lado impar a 60,00m depois da rua Baw, freguesia Guaratiba, medindo 15,00m de frente e fundos por 40,35m de ambos 
os lados - Rio de Janeiro/RJ, melhor descrito na matrícula nº 190.551 do 98 Ofício de Registro de Imóveis da Comarca do Rio de Janeiro/RJ”. Imóvel 
ocupado. Venda em caráter “ad corpus” e no estado de conservação em que se encontra. Caso não haja licitante em primeiro leilão, fica desde já 
designado o SEGUNDO LEILÃO (data/horário acima), com lance mínimo igual ou superior a R$ 1.597.171,46 (Um milhão quinhentos e noventa e 
sete mil cento e setenta e um reais e quarenta e seis centavos - nos termos do art. 27, 82º da Lei 9.514/97), O leilão presencial ocorrerá no escritório 
da Leiloeira. Os interessados em participar do leilão de modo on-line, deverão se cadastrar no site www. FrazaoLeiloes.com.br, encaminhar a 
documentação necessária para liberação do cadastro 24 horas do início do leilão. Forma de pagamento e demais condições de venda, 
VEJA A INTEGRA DESTE EDITAL NO SITE: www.FrazaoLeiloes.com.br. Informações pelo tel. 11-3550-4066 (Sc 18142 2026-07). 


Á 


C 


MAIS FÁCIL DE 


MAIS FACIL DE 
MAIS FÁCIL DE 


“CLASSIMAIS. 
JE. 2532-500025 


ANUNCIE: piser a 
< “ Bce E adi at 

“a 
$ 


ENOR a 


a s desk: 
Adi HH Ái 


q 


Via Light - 3763-7878 / 3773-1566 www.artpao.com.br 


artpaoficial 


ui AL 


MAR Fu 


CLASSIMAIS 
we 2092-0000 


O DIA | DOMINGO, 29-1-2023 


CaminhodaSabedoria «% 


Bispo Abner Ferreira 
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SER RELEVANTE É PROPORCIONAR A TODOS QUE 
CONHEÇAM O SABOR DA BELEZA DO EVANGELHO 


ós sois o sal da terra; e, se o sal for insípido, com 


que se há de salgar? Para nada mais presta, 

senão para se lançar fora e ser pisado pelos 
homens”. (Mateus 5.13). Oferecendo um ensinamento 
prático, Jesus, ao afirmar que somos sal da terra, estava 
discorrendo que precisamos “temperar” o ambiente no 
qual estamos inseridos. O sal é um componente impres- 
cindível na culinária. Entre as suas múltiplas utilidades 
está em conservar os alimentos. Ainda podemos dizer 
que o sal atua como um conservante natural, impedindo 
o apodrecimento dos mantimentos. 


Sob esse prisma, pode se di- 
zer que assim como o sal atual 
como um conservante natural, 
nós também temos que conser- 
var nossas vidas desta menta- 
lidade do mundo e sua enxur- 
rada de imoralidade, aceita 
por grande parte da sociedade. 
Cabe lembrar que como sal da 
terranão podemos nos confor- 
mar com esse mundo. 

Lembrando que, conformar 
aqui, constitui em aceitar a for- 
ma que mundo apresenta as 
suas verdades. O apóstolo Pau- 
lo em um de seus textos ressal- 
ta: “E não vos conformeis com 
este mundo, mas transformai- 
-vos pela renovação do vosso 
entendimento, para que experi- 


menteis qual seja a boa, agradá- 
vel e perfeita vontade de Deus”. 
(Rm 12.2) 

Se bem observado podemos 
dizer que o apóstolo Paulo apre- 
senta essa observação ao tratar 
acerca de como deve ser a in- 
timidade dos redimidos com 
Aquele que os redimiu. Nunca 
é demais lembrar que fomos 
designados como sal da terra 
por Cristo, desse modo cabe ao 
crente produzir sabor a todos 
que estão à sua volta. Assim 
uma importante questão salta 
os olhos: como sal devemos dar 
sabor à vida de outras pessoas, 
refletindo o amor e o poder de 
Jesus com as nossas ações de 
santidade, vivendo de acordo 


o 


` com a Palavra de Deus e sendo 
: referência para muitas pessoas 
: do nosso convívio. 


Entretanto, uma coisa que 
não podemos esquecer é que 
Jesus não descreve que de- 
vemos ser sal. Ele pronuncia 
que somos sal. Então, Jesus 
ao proferir que os discípulos 
são o sal da terra, encontra- 
mos largamente difundido 
no texto a ideia de que papel 
relevante do cristão é ter uma 
atuação diferente do mundo 
e oferecer por meio do Evan- 
gelho um novo sabor e sensa- 
tez à vida daqueles que estão 
amargurados e que não en- 
contram saída para os suas 
dificuldades e dores. 

Assim, o crente deve pos- 


ARTE PAULO ESPER 
: na nossa vida é o sinal de nos- 
: sa aliança com Deus. 


suir uma palavra diferencia- 
da aos que estão à sua volta. 
Ademais não podemos esque- 
cer que os cristãos dão gosto 
ao mundo quando vivem em 
paz uns com os outros, como 
nos ensina o próprio Jesus (Mc 
9.50). Desse modo, devemos 
partir do princípio de que ne- 
nhuma expressão imoral deve 
sair dos nossos lábios, pois so- 
mos o sal da terra (C1 4.6). 
Desta forma, somos leva- 
dos a compreender facilmen- 
te que o Mestre fez uso desta 
metáfora do sal para nos en- 
sinar que, como crentes, de- 
vemos oferecer uma palavra 
que deve ser sempre deleitosa 
e temperada, para que os de 
fora vejam em nós que o sal 


Nosso discurso neste ponto 


: fretará em fazer outra obser- 
: vação sobre a utilidade do sal. 
: Assim, cabe lembrar que o sal 
: arde na ferida, por isso nos pa- 
: rece justo dizer que o crente 
: muitas vezes, assim como osal, 


precisa penetrar nas feridas hu- 
manas das pessoas, trazendo 


: ardor aos seus corações pela 
: revelação acerca da gravidade 
: do pecado e desejo de ser pu- 
: Tificado pelo sangue de Jesus. 


Contudo, o que não pode- 
mos esquecer é que o crente 
para dar sabor neste mundo é 
necessário que ele ore e tenha 
desejo em meditar na Palavra 
de Deus. Cabe lembrar que 
salgamos o mundo quando 
nos tornamos proclamadores 
do Evangelho. Afinal o crente 
que anda segundo a Palavra de 
Deus leva as pessoas a Cristo, 
mesmo vivendo em uma socie- 
dade arruinada pelo pecado. 

Idealize como seria a vida do 
ser humano sem o tempero dos 
crentes sobre a face da terra? 
Seria uma vida sem graça, sem 
gosto com toda a sua podridão 
moral, se não fosse a presença 
da igreja de Cristo sobre a ter- 


ra. Por isso, a igreja carece de 
crentes verdadeiros, santos, 
honrados e que testemunhem 
ousadamente de Jesus para 
que todos possam provar o sa- 
bor da beleza do Evangelho (Lc 
14.34-35). 

Gostaria de concluir dizendo 
que, como sal da terra, o nos- 
so culto não pode ser insosso, 
nossa adoração precisa possuir 
graça. Pois, precisamos propor- 
cionar um tempero ao mundo 
onde o pecado impera. Assim, 
cabe aos discípulos de Cristo 
conservarem-se até o fim puros 
e incontaminados com as coi- 
sas desde mundo. Lembre-se 
do exemplo de Jesus que, como 
sal da terra, manteve sua mis- 
são transformadora. Mesmo es- 
tando ao lado de pecadores, Ele 
não se deixou influenciar, mas 
inspirava e influenciava âque- 
les que estavam em Seu entor- 
no. O Mestre é o nosso maior 
exemplo a ser seguido. 


ORAÇÃO 

Nossa oração de hoje é para que 
o Senhor nos guarde, para não 
perdermos sabor de Cristo em 
nossas vidas. 
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os dias e esse progresso só é possível 
graças à sua contribuição. Através do 


pagamento do IPTU você ajuda a 
transformar a cidade em um lugar ainda 
melhor para trabalhar, morar e viver. 


PREFEITURA 


Duque pe 
caxias 


UNIDOS PELO TRABALHO 


Caxias está crescendo todos 


Q Reforma do Hospital Moacyr do Carmo 


FLAMENGO 


CRISTIANO RONALDO LEVA A CULPA 
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Técnico do Al-Nassr, o francês Rudi Garcia criticou CR7 por conta de uma chance 
de gol perdida na derrota para o Al-Ittihad, pela Supercopa Saudita. “Cristiano 


falhou em uma oportunidade de gol que poderia ter mudado o rumo da partida”. 


Palmeiras leva a Supercopa 


Rubro-Negro comete erros, equilibra na técnica, mas perde o primeiro título do ano. Final: 4X 3 


omo a final da Liber- 
tadores de 2021, o Pal- 
meiras voltou a bater 
Flamengo numa de- 
cisão e conquistou pela 1º vez 
a Supercopa do Brasil. Assim 
como naquele ano, quando os 
dois também jogaram a com- 
petição que abre o calendário, 
foi um grande jogo, em espe- 
cial o segundo tempo, com 
um 4 a 3 digno das equipes. 
Raphaeel Veiga, Gabriel Meni- 
no e Gabigol marcaram duas 
vezes e Pedro, uma. 

No primeiro e último gran- 
de teste do time comandado 
por Vitor Pereira antes do 
Mundial de Clubes, há muitos 
problemas a serem resolvidos, 
em especial no meio de campo 
ena defesa, antes da semifinal 
do dia” contra Wydad (Marro- 
cos) ou Al-Hilal (Arábia Saudi- 
ta). A delegação rubro-negra 
embarca para o Marrocos na 
quinta-feira. 


PRIMEIRO TEMPO 

Com a rivalidade crescente 
entre os dois clubes nos úl- 
timos anos, não foi surpresa 
o nível acima do normal de 
reclamações e discussões. 
O que ficou fora do normal 
foi o Flamengo no primeiro 
tempo. A diferença entre os 
trabalhos de Abel Ferreira, 
de três anos, e de Vitor Pe- 
reira, de um mês, chamou a 


Segundo tempo foi 
eletrizante, mas 
Flamengo cometeu 
maiserros e perdeu a 
chace do Tri 


Acostumados a decisões, Flamengo e Palmeiras mais uma vez deram espetáculo, com di 


atenção. 

No primeiro grande teste, 
o Rubro-Negro estava irre- 
conhecível: sem volume de 
jogo, sem criação de jogadas 
e muita dificuldade do meio 
e da zaga. Ainda assim, o Fla- 
mengo achou o gol quando 
Arrascaeta sofreu pênalti de 
Zé Rafael. Gabigol foi para a 
cobrança e marcou, aos 25. 


e 


1* 


PROVOCAÇÃO EGOLAÇOS 

Na comemoração, o ata- 
cante mostrou a camisa 10 
para a torcida do Palmeiras, 
gerando uma das muitas dis- 
cussões entre jogadores. Só 
que o Palmeiras tinha muito 
mais volume de jogo e chega- 
va com facilidade ao ataque, 
só não finalizava. 

Quando fez, marcou duas 
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reito a climão, como provocações às torcidas opostas 


vezes. O primeiro, de Ra- 
phael Veiga. 

Nos acréscimos, Gabriel 
Menino fez um golaço de 
fora da área, após troca de 
passes. No segundo tempo, a 
decisão da Supercopa virou 
jogão. O Flamengo melhorou 
bastante ofensivamente. We- 
verton espalmou cabeçada 
de Pedro e, no rebote, chu- 


te de Arrascaeta, mas nada 
pôde fazer contra Gabigol. 

Aos cinco, o camisa 10 re- 
cebeu lançamento primoro- 
so de Everton Ribeiro e em- 
patou. Só que, aos 13, o Pal- 
meiras marcou de novo com 
Raphael Veiga, em pênalti 
cometido por Everton Ri- 
beiro ao colocar a mão na 
bola. Nem deu tempo de co- 
memorar, já que Pedro, dois 
minutos depois, marcou go- 
laço de calcanhar, na primei- 
ra grande troca de passes do 
Flamengo. 

Ojogo ficou mais eletrizan- 
te. Logo após os gols, Santos 
salvou chute de Dudu na pe- 
quena área e, no contra-ata- 
que, Pedro foi travado na hora 
do chute, enquanto Weverton 
pegou finalização de Gabigol. 
Com as ações equilibradas, o 
Palmeiras marcou pela quar- 
ta vez, com Gabriel Menino, 
aproveitando nova bobeira da 
defesa, aos 28. No lance, a ar- 
bitragem não marcou o impe- 
dimento que existiu. 

Vitor Pereira tirou Arras- 
caeta, Varela e Gerson, para 
colocar Everton Cebolinha, 
Matheuzinho e Vidal. Opção 
que não funcionou. O time 
já não criava. Matheus Fran- 
ça entrou no lugar de Ayrton 
Lucas e houve pressão no fim, 
maso Palmeiras conseguiu se- 
gurar o resultado. 


BOTAFOGO E FLUMINENSE 


Clássico coloca à prova sistemas defensivos dos times 


MAILSON SANTANA/FLUMINENSE E VITOR SILVA/BOTAFOGO 


Fluminense e Botafogo 
realizam hoje o primeiro 
clássico do futebol carioca 
em 2023. O Clássico Vovô 
será realizado às 18h, no Ma- 
racanã, pela quinta rodada 
do Campeonato Carioca. O 
jogo marca o reencontro das 
equipes que protagonizaram 
duelos agitados e recheados 
de polêmicas em 2022. 

O Clássico Vovô de hoje 
será o primeiro grande teste 
para as duas equipes e colo- 
cará à prova os sistemas de- 
fensivos. O Fluminense, em- 
bora vazado contra o Boavis- 
ta, chegou a ficar cinco jogos 
seguidos sem sofrer gols. Já 


o Botafogo, encontrou uma 
consistência que foi funda- 
mental para a arrancada na 
reta final do no ano passado. 

O Fluminense chega em 
melhor fase para o clássico. 
Antes de ser vazado contra 
o Boavista, o Time de Guer- 
reiros chegou a alcançar cin- 
co partidas sem sofrer gols, 
dentro de uma sequência de 
oito vitórias consecutivas. 
Ao todo, são 11 jogos de in- 
vencibilidade, com oito vitó- 
rias e três empates. 

Já o sistema defensivo 
do Botafogo, com titular ou 
time alternativo, não chegou 
a encaixar uma sequência de 


Nino e Cuesta são os xerifes das zagas de Botafogo e Fluminense 


jogos sem ser vazado. Porém, 
a defesa foi determinante 
para a virada de chave no fi- 
nal da temporada passada. 
Nos últimos dez jogos, o Al- 
vinegro venceu cinco e não 
foi vazado três vezes. 

No ano passado, Manoel 
se firmou ao lado de Nino na 
zaga tricolor. Já do lado al- 
vinegro, Adryelson ganhou 
espaço ao lado de Victor 
Cuesta. Duas duplas que se 
complementaram e foram 
fundamentais para o sucesso 
dos trabalhos de Fernando 
Diniz e Luís Castro. 

O início de temporada das 
duas equipes com o time ti- 


tular foi animador. Ambos 
jogaram duas vezes e ven- 
ceram. Nas duas ocasiões, O 
Fluminense não foi vazado. 
Já o Botafogo, sofreu um gol 
contra o Volta Redonda, mas 
não foi vazado na vitória so- 
bre o Madureira por 2a 0 e 
mostrou evolução. 

Mais um motivo que ser- 
ve como teste é o histórico 
do confronto. Nos últimos 
oito jogos, houve pelo me- 
nos uma bola na rede. O Flu 
marcou, ao menos uma vez, 
em todas ocasiões, enquanto 
o Fogão passou em branco 
quatro vezes. O último jogo 
terminou empatado em 2a 2. 


VASCO 


CT Moacyr Barbosa é prioridade para sofrer reformas 


Recentemente, diversos tor- 
cedores do Vasco foram até 
as redes sociais reclamar 
do estado de conservação 
de São Januário, e pediram 
obras no estádio. Em en- 
trevista ao “GE” o gestor de 
sedes do clube, Pedro Sei- 
xas, explicou as possibilida- 
des de reformas na casa do 
Cruzmaltino. 

“Com relação a São Januá- 
rio, todo mundo tem conhe- 
cimento da carência que tí- 
nhamos por investimentos 
e melhorias. Melhoria no 
atendimento da torcida, me- 
lhoria nos acessos, nas con- 
dições de conservação. Tudo 
isso não é novidade porque 
não é algo de agora. Não é 
algo que aconteceu nesses 


últimos dois ou três meses” 
disse, antes de completar: 

“Não é por desprezo, não 
é por não dar importância, 
tampouco por não reconhe- 
cer São Januário como im- 
portante, muito menos por 
falta de carinho. Era limi- 
tação de recursos mesmos”, 
destacou. 

Pedro Seixas revelou, 
ainda, que a prioridade do 
clube com os investimentos 
feitos pela 777 Partners para 
reformas, é melhorar o Cen- 
tro de Treinamento Moacyr 
Barbosa. 

“Agora começamos a ter 
recursos, mas eles não fazem 
mágica da noite para o dia. É 
preciso ter planejamento e 
programação, e estamos tra- 
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balhando nisso. Mas, como 
disse, temos prioridades e 
nosso plano de ataque pri- 
meiro foi no CT do profissio- 
nal? disse, completando: 
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a o REAR RE ação S 
oacyr Barbosa será o primeiro foco nas reformas do Gigante da Colina 


“Fizemos as primeiras 
melhorias mais urgentes, 
operacionais, como a pavi- 
mentação do estacionamen- 
to, melhorando acesso e pro- 


RAFAEL RIBEIRO/VASCO 
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cessos de segurança, serviço 
eatendimento. Agora temos 
um estacionamento exclusi- 
vo para jogadores e departa- 
mento de futebol. Tudo isso 


traz melhor condição de tra- 
balho para o futebol, mais 
eficiência em todas as par- 
tes do processo, e isso vem 
sendo percebido por todos. 
Essa foi a primeira ação no 
CT” destacou, antes de reve- 
lar uma expansão nas áreas 
para treinos do clube: 

“Fizemos uma melhoria 
nas condições dos campos 
e estamos trabalhando no 
planejamento de amplia- 
ção do gramado, mais áreas 
para treino. Abrimos mais 
espaço na academia entre 
novembro e dezembro, com 
mais espaço para fisiologia, 
fisioterapia, etc. Vão chegar 
novos equipamentos para o 
DESP também” finalizou Pe- 
dro Seixas. 
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A manheci outro dia bem falante — 
aeS o que, de uns tempos para cá, não é 
N novidade na minha rotina. Ficou para 
N trás a época em que a minha timidez me im- 
pedia de interagir com as pessoas na rua e nos lugares 
que eu frequentava. Assim, cheguei ao salão de beleza para 
/ fazer a unha e, com o esmalte vermelho já escolhido, reparei que 
/ a manicure estava com as mãos feitas. Comentei que estavam 
/ bonitas e ela me contou que a filha havia pintado as suas unhas 
/ porque estava aprendendo o ofício. Simplesmente achei linda a 
ideia de o trabalho ser uma herança, uma das mais 
eternas que podemos ter na vida. 
Enquanto ela tratava das minhas mãos com 


1 
/ 
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! 
l 
I uma outra cliente ouviu o celular tocar e logo ima- 


uma minuciosa atenção a cada detalhe, eu repa- 
rava nas conversas ao meu redor. Enquanto isso, 
1 ginou se tratar da sua mãe. Resolveu atender a ligação 
N 4 prontamente. E era mesmo! Ali perto, uma outra profissional 
< ' do salão contou que houve um tempo em que até escolheu um 
toque específico para identificar os telefonemas da sua mãe. 
I “Quando eu ouvia o som, eu já sabia que era a minha véia”, 
disse ela, lembrando que sempre vinham pedidos para 
« passar em algum supermercado para aproveitar 

, uma promoção imperdível. 
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Minha mãe também era dessas — eu até brinca- 
va que, se fôssemos aproveitar os descontos de 
todos os lugares, iríamos fazer um tour por vá- 
rios mercados, gastando mais gasolina do que 

o habitual. E, no fim das contas, não haveria 
economia nenhuma. Hoje, a lista de compras 

é feita pelo meu pai: saio de casa com a relação 
/ escrita num papel, mas ela vai ganhando novos itens atra- 
`a ` vés de mensagens de Whatsapp quando já estou na rua. 
Diante daquelas conversas no salão, fiquei pensando 


d que o nosso coração sempre identifica a proximida- 
' de de quem amamos. É como se o nosso sentimento 
+ ` fosse ritmado por uma melodia que passa a tocar 
a dentro de nós no momento em que nascemos. 
“N O mesmo acontece de pais para filhos. Foi o 
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fiquei pensando que 
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que imaginei quan- x " 
do o papo no salão en- = = ŢȚ 
veredou por uma palavrinha 
muito repetida: mamãe. Depois que aprendemos 
a balbuciá-la, nós nunca mais nos esquecemos dela: 
saímos gritando, chamando e repetindo mamãe’ à exaus- 
tão. Até quando as mães passam a nos guiar de outro plano, 
tudo o que queremos, em certos momentos, é ter a chance de fa- 
zer novamente esse chamado bem especial. Quando fico doente, 
por exemplo, eu trato de recordá-lo no meu cantinho e acredito 
estar sendo ouvida pela minha mãe de alguma maneira. 
Todas as cenas daquela manhã no salão de beleza ficaram 
guardadas na minha memória. Eu as repassei in- 
contáveis vezes na lembrança e hoje as registro 
em texto, numa forma de reforçar o quanto é 
preciosa a chance de criarmos recordações ao t 
lado de quem amamos. 
Foi assim também em Rio das Ostras, 
pouco antes do Réveillon, quando eu e meu 
pai fomos a uma lojinha que vende vários 
itens para casa. Na saída, já com as sacolas 
em mãos, tivemos que ficar alguns minutos 
embaixo de uma marquise por conta de uma 
chuvarada. Acredito que essa cena é E 
V 


única e insubstituível. Assim como 


e= 


os pedidos de compras no mer- 
cado ou os inúmeros telefone- 
mas feitos pelas mães duran- 
te o dia. Sempre haverá 
um toque no nosso 
celular mais es- 
pecial do que 
qualquer 
outro no 
mundo. E 
Só O Nosso 
coração 
consegue 
escutá-lo. 


“Diante daquelas 
conversas no salão, 


o nosso coração sempre 
identifica a proximidade 
de quem amamos” 
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UmolharsobreoRio 


Nuno Vasconcellos 


O LIMITE DA OMI 


maior demonstração de selvageria e de falta de compromis- 
so coma vida que pode ser dada por qualquer pessoa que 
tome conhecimento da tragédia vivida pelos Yanomamis 
é incluir o drama desses indígenas na disputa ideológica entre a 
esquerda e a direita que há anos domina a cena política brasileira. 
O povo Yanomami é um dos mais vulneráveis do mundo. Qualquer 
providência que se tome em relação a ele deve levar em conta essa 
realidade. Qualquer tentativa de tirar proveito político de sua situa- 


ção é, no mínimo, covardia. 


Arredio ao contato até mesmo 
com outros povos indígenas, os 
Yanomamis vivem há pelo me- 
nos mil anos numa área mais 
extensa do que são hoje o Norte 
do Brasil e o Sul da Venezuela. 
Suas únicas defesas e armas de 
autopreservação, durante sécu- 
los, foram o isolamento quase 
absoluto — que durou até se 
verem cercados por garimpei- 
ros, madeireiros e traficantes 
de drogas que invadiram suas 
terras e os mantiveram sob uma 
ameaça constante, que agora 
atingiu seu limite máximo e foi 
exposta ao mundo como mais 
uma mancha na reputação do 
Brasil. A responsabilidade pela 
degradação das condições de 
vida do povo Yanomami não é 
desse nem daquele governo. É 
do Estado brasileiro. 

A cada dia fica mais claro que 
o governo do ex-presidente Jair 
Bolsonaro, no bojo da política 
destrambelhada que adotou em 
relação à Amazônia, de fato fe- 
chou os olhos para o garimpo ile- 
gal, que degradou e contaminou 
com mercúrio os rios da região 
e, com isso, privou os Yanomami 
de seu principal alimento — os 
peixes. O antigo governo tam- 
bém pecou ao se omitir diante 
dos mais de 50 pedidos de so- 
corro que teria recebido na reta 
final de sua administração, com 
denúncias sobre a crise sanitá- 
ria, a fome e as condições de vida 
deploráveis a que o povo Yano- 
mami vinha sendo submetido. 

Isso, sem dúvida, merece o re- 
púdio de qualquer ser humano 
que tenha um mínimo de apreço 
pela vida. Mas daí a considerar 
Bolsonaro o único culpado pelas 
cenas cruéis expostas ao mundo 
nos últimos dias, e que mostram 
Yanomamis em condições seme- 
lhantes à das vítimas do nazismo 
nos campos de concentração, sig- 
nifica reduzir o peso da respon- 
sabilidade que cai sobre todos os 
governos que o Brasil teve desde 
1976 — ano em que os Yanoma- 
mis entraram definitivamente no 
radar das autoridades do país e, 
pelo menos no papel, passaram a 
contar com sua proteção. 

Aqui, cabe um alerta! Nin- 
guém pretende comparar a tra- 
gédia yanomami com o holocaus- 
to que tirou a vida de milhões e 
milhões de judeus, ciganos e ou- 
tros povos perseguidos durante 
a Segunda Guerra Mundial. São 
tragédias com pesos, dimensões 
e causas diferentes, mas isso não 
importa. O que importa é que 
bastaria a morte de um único Ya- 
nomami nas condições expostas 
ao mundo para despertar o repú- 
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dio de todo mundo que se considera 
civilizado. Não é aceitável que um 
único ser humano perca a vida em 
condições degradantes sem que o 
Estado que deveria protegê-lo aja 
para evitar a morte por fome ou por 
falta de condições sanitárias. 

No caso dos Yanomamis, o proble- 
ma se arrasta por muito tempo sem 
que o Estado brasileiro ou qualquer 
ONG que se dedica à causa indige- 
nista na Amazônia tenha sido capaz 
(antes de Bolsonaro sequer pensar 
em se lançar candidato a presidente 
da República), de propor uma polí- 
tica sensata, factível e capaz de as- 
segurar a sobrevivência e manter o 
estilo de vida e a cultura do povo Ya- 
nomami. Ede garantir a preservação 
da saúde, da cultura e da dignida- 
de desses indígenas que, na medida 
do possível, vivem hoje exatamente 
como viviam mil anos atrás. 

A presença do presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva, acompanhado 
por vários ministros, na região no 
final de semana passado, pode ser 
vista como o ponto de partida para 
a solução do problema emergencial 


“Únicas defesas 

e armas de 
autopreservação, 
durante séculos, 
foram o isolamento” 


da fome e das doenças, mostrado 
de forma dramática pelas imagens 
de pessoas famélicas, agonizando 
em redes nas aldeias. Mas os Yano- 
mami precisam de muito mais do 
que isso. Eles precisam da proteção 
do Estado, que chegou ao limite da 
omissão em relação a eles. 


TAMANHO DE PORTUGAL 

Algumas pessoas argumentam que 
a solução para o problema desse 
povo teria que ser compartilhada 
com o Estado venezuelano — onde 
vive pelo menos um quarto dos Ya- 
nomamis. Isso até poderia fazer 
algum sentido caso a ditadura de 
Nicolás Maduro tivesse a decên- 
cia e assumir a responsabilidade 
por qualquer causa que não fosse 
a de se manter de pé à custa do so- 
frimento e da miséria de seu povo. 
Outros dizem que o território Ya- 
nomami, demarcado e oficializado 
em 1992, no governo do presidente 
Fernando Collor, é extenso demais 
para uma comunidade que tinha 
apenas 35 mil indivíduos na época 
do último levantamento populacio- 
nal, feito em 2011. Com 96 mil qui- 
lômetros quadrados, o território é 
maior do que Portugal. 


Esse é o tipo do problema que 
não pode ser tratado com superfi- 
cialidade. Dizer que há muita terra 
para pouca gente pode até fazer al- 
gum sentido aos olhos de quem não 
conhece o modo de vida Yanoma- 
mi. Eles dependem da terra extensa 
para viver. Quando saem em busca 
de alimentos, capturam peixes e co- 
lhem vegetais suficientes para ali- 
mentar o grupo por apenas um dia. 
Isso se deve obviamente à impos- 
sibilidade de conservar a comida 
— que no passado existia com far- 
tura em seu território — por longos 
períodos. Por essa razão, um dia de 
pesca mal sucedida significa um dia 
de fome para toda a aldeia. Isso os 
torna totalmente dependentes de 
uma floresta saudável e preservada. 

Indefeso e sem domínio do re- 
pertório de ações que o tornaria 
mais preparado para lidar com 
os desafios impostos pelo contato 
compulsório com o “branco” esse 
povo é totalmente dependente do 
Estado para ter assegurado seu di- 
reito à vida. Para ele, a posse de um 
território extenso e protegido das 
agressões é condição essencial de 
sobrevivência. Sem isso, ele estará 
fadado ao extermínio. A questão é 
que, para o Brasil, essa preservação 
étambém importante. Não apenas 
por razões humanitárias, que já se- 
riam suficientes. Mas também por 
razões relacionadas com anova or- 
dem econômica mundial. 

Qual a importância dos Yano- 
mamis para os outros brasileiros? 
Seria possível tirar daquela região 
algum benefício maior do que sua 
preservação para uso exclusivo dos 
Yanomamis? Que outro uso pode- 
ria ser feito daquela terra senão 
o de mantê-las nas mãos de seus 
donos originais? 


SSÃO 


ARTE PAULO ESPER 


Dizer, por exemplo, que a terra 
pode ser usada para a lavoura é uma 
demonstração cabal de desconheci- 
mento. A agricultura de larga escala 
necessita de grandes extensões de 
terras planas — e a área Yanomami 
se estende por uma região monta- 
nhosa. Além disso, as dificuldades 
logísticas da região inviabilizam 
qualquer projeto de exploração de 
grãos em larga escala. Sendo assim, o 
melhor uso que se pode fazer daque- 
laterra é preservá-la e protegê-la. 


LAVRA PREDATÓRIA 
A primeira providência a ser toma- 
da é a expulsão dos garimpeiros da 
região que, por ser rica em ouro e 
muito pouco vigiada pelas forças de 
segurança, foi dominada por bandi- 
dos que, além de destruir a fonte de 
alimentos dos Yanomamis, cometeu 
toda sorte de barbaridades — do es- 
tupro ao assassinato a sangue frio — 
contra o povo. Além disso, é preciso 
que as Forças Armadas marquem 
presença na fronteira. De acordo 
com órgãos internacionais de se- 
gurança, a fronteira entre o Brasil 
e a Venezuela é hoje uma passagem 
praticamente livre para o narcotrá- 
fico que opera em larga escala na- 
quela região e, tanto quanto o ga- 
rimpo, é uma ameaça permanente 
ao povo Yanomami. Isso é essencial, 
mas ainda não resolve o problema. 
O Estado brasileiro precisa mar- 
car presença no território. A prin- 
cípio, o problema seria menor caso 
a exploração de ouro na região não 
fosse feita de forma predatória como 
acontece atualmente. Isso exigiria 
que o trabalho fosse realizado não 
por garimpeiros que empregam mé- 
todos rudimentares e predatórios de 
lavra, mas por empresa certificada, 
que adotasse as melhores práticas 
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para a extração mineral e que, 
principalmente, pagasse royal- 
ties pesados pela operação. O 
dinheiro seria totalmente utili- 
zado na recuperação das áreas 
degradadas e em políticas de 
proteção ao povo Yanomami. 
Fora dessas condições, o melhor 
a fazer é pura e simplesmente 
proibir a exploração e tratar 
como criminoso qualquer um 
que pretenda burlar a lei. 

Num momento em que o 
mundo inteiro cobra do Bra- 
siluma mudança na forma de 
lidar com a Amazônia, entre- 
gar um território do tamanho 
de Portugal a um povo que 
depende da preservação para 
manter seu estilo de vida é um 
ótimo investimento. Ele talvez 
seja capaz de gerar benefícios 
imediatos e vultosos, que po- 
dem fortalecer a posição do 
Brasil perante a América La- 
tina e o mundo. 

O presidente Lula acertou, 
em sua recente viagem à Argen- 
tina, ao propor providências 
que fortaleçam o comércio no 
continente e até mesmo a cria- 
ção de uma moeda escritural 
que facilite as transações entre 
os países da região — uma ideia 
muito parecida, por sinal, com 
a que foi apresentada pelo ex- 
-ministro da Economia, Paulo 
Guedes, nos meses iniciais do 
governo Bolsonaro, em 2019. 
É lógico que o tema precisa ser 
conduzido com cuidado e qual- 
quer decisão a esse respeito ne- 
cessita se cercar de cuidados 
para que a situação fiscal mais 
do que precária vivida pela Ar- 
gentina não contamine a Eco- 
nomia brasileira. 

Seja como for, a simples men- 
ção a esse tipo de solução mos- 


“Condições 
merecem repúdio 
de quem tem 
mínimo de apreço 
pela vida” 


tra que o governo está preocu- 
pado em buscar para a Econo- 
mia soluções modernas e que 
podem ter um impacto muito 
positivo para a imagem e para 
o fortalecimento do país. Deve- 
ria fazer o mesmo em relação 
aos Yanomamis— cujas terras 
e florestas preservadas e mo- 
nitoradas permanentemente 
poderiam lastrear, por exem- 
plo, emissões de títulos de cré- 
dito de carbono no mercado 
internacional. 

Isso, ajudaria a livrar o país 
dos efeitos negativos causados 
pela divulgação das imagens 
das aldeias Yanomamis trans- 
formadas em campos de exter- 
mínio pelo descaso de quem 
deveria zelar pela vida dos in- 
dígenas. E ajudaria a gerar re- 
cursos para assegurar a sobre- 
vivência e a dignidade de um 
povo que, se não houver uma 
mudança radical na forma com 
que é tratado, pode estar mar- 
chando para o extermínio em 
pleno Século 21. 


(Siga os comentários de Nuno Vasconcellos 
no Twitter e no Instagram: Gnuno vccls) 
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empre em transfor- 
mação, a educação 
passou por mudan- 
ças mais complexas 
desde o início da crise sanitá- 
ria provocada pela covid-19. 
Quase 3 anos após o anúncio 
da pandemia, o mercado de 
trabalho apresenta deman- 
das que refletem as necessi- 
dades de hoje e do futuro. 


ONDE HÁ OPORTUNIDADES 
Enquanto milhões de brasi- 
leiros buscam emprego, há 
vagas disponíveis por falta 
de mão de obra qualificada 
para preenchê-las. Segun- 
do levantamento publicado 
pelo LinkedIn no início deste 
ano, a área de tecnologia está 
entre as que detêm mais car- 
gos com demanda crescente 
no Brasil. Dos 25 empregos 
em alta listados pela rede so- 
cial, 11 estão relacionados ao 
setor. A plataforma ressalta 
que a lista é um “resumo das 
tendências emergentes no 
mundo do trabalho e fornece 
um vislumbre de onde estão 
as oportunidades de carrei- 
ra alongo prazo” Ou seja, há 
tempo para que os estudan- 
tes de hoje se preparem para 
atender às necessidades do 
mercado. 

O Curso de Tecnologia em 
Sistemas de Informação é 
uma opção para quem de- 
seja trabalhar no segmento. 
A UniSãoJosé oferece gra- 
duação com duração de 3 


Dos 25 empregos 
emaltano 
Brasil, 11 estão 


relacionados 
ao setor de 
Tecnologia 


anos e conta com mestres e 
doutores que trabalham em 
grandes empresas como con- 
sultores e analistas. O cur- 
so é o 1º do Rio de Janeiro a 
oferecer certificação tripla 
(Operador de Sistemas de 
Informação e Internet, De- 
senvolvedor de Sistemas de 
Informação e Ambientes de 
Internet e Gestão e Análise 
de Projetos de Sistemas de 
Informação e Internet). 
Outro setor que prome- 
te continuar absorvendo 
muitos profissionais é o de 
Seguros. “E uma indústria 
em constante crescimen- 
to e, segundo projeções da 
Confederação Nacional das 
Seguradoras (CNseg), deve 
avançar 10% na arrecadação 
em 2023, abrindo enormes 
oportunidades em todas as 
áreas dos cursos oferecidos 
pela Escola de Negócios e 
Seguros (ENS)? explica José 
Varanda, coordenador de 
Graduações da instituição, 
que oferece dois cursos vol- 
tados ao segmento - Gestão 
de Seguros e Gestão de Ris- 
cos Logísticos-, sendo este 
último exclusivo no Brasil. 


CONSTRUINDO O 


FUTU 


Formação em cursos 
relacionadosã - 
tecnologia oferece 
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Enquanto milhões de 
brasileiros procuram 


emprego, alguns setores 


= NO”. E 


buscam profissionais 


capacitados para 


atender demandas do 
presente e do futuro 
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Marketing está entre os setores em alta no mercado de trabalho brasileiro 


E Marketing é outra área com 
alta taxa de empregabilidade, 
especialmente com as cons- 
tantes transformações provo- 
cadas pelo aumento do alcan- 
ce das redes sociais. A Escola 
de Negócios e Seguros (ENS) 
conta com graduação em 


Marketing com duração de dois 
anos, em parceria com a Ponti- 
fícia Universidade Católica do 
Rio de Janeiro (PUC-Rio). “A 
ENS concebeu a graduação em 
Marketing focada na emprega- 
bilidade do aluno e no desen- 
volvimento das habilidades 


técnicas e comportamentais 
exigidas do profissional desta 
área, como criatividade, au- 
tomotivação, comunicação, 
flexibilidade, relacionamento 
interpessoal, visão holística e 
liderança”, explica o professor 
José Varanda, que completa: 


“Outro grande diferencial do 
curso da ENS são as Certifi- 
cações Intermediárias, con- 
cedidas a cada período con- 
cluído com aproveitamento, 
que ampliam as oportunidades 
de ingresso e de progressão 
de carreira no segmento”. As 


certificações são de Assistente 
Administrativo; Assistente de 
Gestão e Negócios; Analista do 
Comportamento do Consumi- 
dor, do Marketing de Serviços e 
de Varejo; e Analista de Marke- 
ting Eletrônico, de Publicidade 
e de Propaganda. 


Cursos Técnicos e 
Especializações 
Ensino médio a distância - EJA 


Enfermagem Radiologia 


Estética Administração 


Instrumentação cirúrgica 


Terapia Intensiva e Hemodiálise 


Cuidador de Idosos 


Entre outros. 


Estágio 
Garantido 


“Central de 


atendimento: 


4040-4888 
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Formação de qualidade para Saúde 


Escola Técnica Nutrix se destaca com competência e chancelas nacionais e internacional 


onstruir uma carrei- 

ra de sucesso não é 

tarefa fácil. No mer- 

cado de trabalho, 
vários degraus precisam ser 
percorridos para alcançar 
uma posição de destaque. 
Esse é o sonho de milhões 
de estudantes em todo o 
Brasil, que veem o futuro 
refletido em suas escolhas 
no presente. 

Nessa caminhada em bus- 
ca da realização profissional, 
é preciso escolher bem cada 
passo. O primeiro deles, sem 
dúvida, está na realização de 
uma boa formação. No Rio 
de Janeiro, uma escola téc- 
nica se destaca pelo sucesso 
de seus alunos. 

A Nutrix investe em ino- 
vação e um corpo docen- 
te qualificado, garantindo 
competência, satisfação dos 
estudantes e reconhecimen- 
to em premiações nacionais 
e internacionais. Há cinco 
anos são oferecidos cursos 
voltados para a área de Saú- 
de, tendo como diferenciais 
uma metodologia focada 
em aulas práticas e turmas 
reduzidas. 

Curso Técnico em Enfer- 
magem e qualificações em 
Obstetrícia, Neonatologia, 
Pediatria, Hemodiálise, He- 
moterapia, Socorrista (com 
duas certificações interna- 
cionais e uma nacional) es- 
tão entre as formações dis- 
poníveis, além de CTI Adul- 
to. Todos os professores têm 
experiência de mercado e 
currículos atualizados com 
o que há de novo em cada 
especialidade. 


DIVULGAÇÃO 


bia 


Parcerias da Nutrix com centros hospitalares permitem aos alunos estágios práticos que garantem mais competência no aprendizado 


A estrutura da escola téc- 
nica conta com dois labora- 
tórios, sendo um exclusivo 
para aulas nos cursos de Obs- 
tetrícia e Neonatologia e ou- 
tro para o curso técnico, am- 
bos com equipamentos que 
permitem ao aluno avaliar o 
procedimento realizado em 
tempo real. Destaque tam- 
bém para a boneca simula- 
dora de parto, com tamanho 
e peso real que possibilitam 
diversos procedimentos fun- 


damentais para a formação 
profissional. “Para os jovens 
que ainda não escolheram 
uma carreira, o curso técnico 
é uma formação rápida, com 
o benefício da Enfermagem 
ser uma das profissões que 
mais crescem a cada ano. Se- 
gundo a OMS, haverá um dé- 
ficit enorme de profissionais 
em 10 anos” ressalta a coor- 
denadora técnica da Nutrix, 
Kely Cruz. 

Com a pandemia de co- 


vid-19, profissionais de Saú- 
de ganharam maior reco- 
nhecimento. Nos últimos 
anos, cresceu a busca por 
qualificações que atendam 
demandas de milhares de 
hospitais, nas redes pública 
ou privada. Além disso, um 
profissional de enfermagem 
também pode trabalhar em 
empresas privadas, atendi- 
mento domiciliar, creches e 
escolas e fazer concurso para 
as forças armadas. 


O cenário de vagas a se- 
rem preenchidas por pro- 
fissionais qualificados deve 
permanecer. Pensando nis- 
so, a Nutrix tem parcerias 
com centros hospitalares 
que recebem os alunos para 
estágios práticos que garan- 
tem ainda mais competên- 
cia no aprendizado. Além 
disso, todos os materiais de 
aulas didáticas e práticas 
são oferecidos sem custos 
adicionais. 


Enfermagem 
valorizada 
como nunca 


> À pandemia de co- 
vid-19 mudou o olhar 
da sociedade para a 
saúde. A importância 
das profissões ficou 
evidente como nunca, 
em especial das relacio- 
nadas à Enfermagem. 
Segundo pesquisa do 
site de empregos Ca- 
tho, houve aumento 
de 397% no número de 
vagas para enfermei- 
ros em 2020. Nos anos 
seguintes, a busca por 
profissionais do seg- 
mento continuou alta. 
Além da formação em 
Técnico de Enferma- 
gem, função essencial 
em clínicas, hospitais e 
até mesmo atendimen- 
to domiciliar, o cur- 
so Marajoara oferece 
Complementação para 
Técnico em Enferma- 
gem, Atualização das 
Práticas de Enferma- 
gem, Técnicas de Cura- 
tivos e outros cursos de 
aperfeiçoamento para 
quem já é formado em 
Auxiliar ou Técnico. 
Jovens a partir dos 16 
anos e que estejam no 
Ensino Médio podem 
iniciar o curso de Téc- 
nico de Enfermagem e 
ingressar cedo no mer- 
cado de trabalho. 


Reconhecimentos 
de referência 


NUTRIA 


Cursos e Treinamentos em Enfermagem O 


Material para aulas teóricas e práticas 
são oferecidos pelo curso, sem custo 
algum para o aluno. A Escola trabalha 
com simulação realistíca e é administrada 
por uma enfermeira que atua na área 
da saúde há 24 anos. 


SÃOJOSÉ 


PRESENCIAL >> 


+30 Cursos Disponíveis 
Descontos para Transferência e 2º Graduação 


PCEZAR | 
MARACUJÁ 
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Práticas sustentáveis 
geram novas demandas 


s práticas sustentá- 
veis estão no centro 
do debate contem- 
porâneo, fazendo 
com que a busca por profis- 
sionais da área cresça a cada 
dia. O cargo de Gerente de 
Sustentabilidade está, inclu- 
sive, na lista do LinkedIn das 
25 profissões em alta no Bra- 
sil. Responsável por progra- 
mas e políticas sustentáveis 
de uma empresa, este é um 
profissional que pode atuar 
em diversos segmentos. 
Cunhada em 2004, em 
publicação do Pacto Global 
em parceria com o Banco 
Mundial, a sigla ESG passou 
a ser uma das mais procura- 
das no Google nos últimos 
dois anos. A sigla em inglês 
deriva das palavras Envi- 
ronmental, Social e Gover- 
nance e refere-se aos pilares 
de uma gestão responsável, 
indo além da saúde financei- 
ra de um empreendimento 
para tratar das implicações 
nas esferas Ambiental, So- 
cial e Corporativa. O apoio 
aos objetivos ESG avançou 
em 2015, quando os 193 paí- 
ses da Assembléia Geral da 
Organização das Nações 
Unidas (ONU) adotaram os 
17 Objetivos de Desenvolvi- 
mento Sustentável (ODS). A 
Comissão de Negócios e De- 
senvolvimento Sustentável 
estima que atingir os obje- 
tivos pode criar oportuni- 
dades calculadas em US$ 12 
trilhões até 2030. Especia- 
listas ressaltam, no entan- 
to, que falta conhecimento 


Essencial para o futuro do mundo, sustentabilidade abre 
caminho para formação de profissionais qualificados 


DIVULGAÇÃO 


Tendência é que o mercado necessite cada vez mais de profissionais especializados em ESG 


Gerente de 
Sustentabilidade 


éumdos25 
empregos em alta 
no Brasil 


técnico para que as práticas 
ambientais, sociais e de go- 
vernança de uma organiza- 
ção tenham resultados prá- 
ticos. “O foco é no resultado, 
em como a sustentabilidade 


de antes - mais estratégica 
-pode ser agora materiali- 
zada para ajudar a gerir os 
impactos e atrair mais inves- 
timentos. Para quem quer 
se preparar, minha dica é 
prestar atenção em cursos 
ministrados por profissio- 
nais que vêm do mercado, 
pois ESG se aprende na prá- 
tica e não nos livros” afirma 
Janine Saponara, especialis- 
ta em ESG. 

O curso de Gestão Am- 
biental é uma alternati- 
va para os interessados na 
área. Na modalidade digital, 


a UniSãoJosé oferece forma- 
ção com duração de 24 me- 
ses. Além do diploma de tec- 
nólogo, o aluno recebe 3 cer- 
tificações intermediárias de 
gestor ambiental (Gestão de 
Recursos Ambientais, Eco- 
logia e Biodiversidade e Sus- 
tentabilidade Ambiental). A 
instituição também possui 
Licenciatura e Bacharela- 
do presenciais em Ciências 
Biológicas, curso voltado à 
preservação das espécies por 
meio do estudo de todas as 
formas vivas e suas intera- 
ções com o ambiente. 


Ensino Médio 
de qualidade 
é essencial 


Para começar um curso 
superior, as ferramentas 
adquiridas no Ensino 
Médio são fundamen- 
tais. As transformações 
impostas pela pandemia 
foram absorvidas por 
boa parte das escolas. 
Uma das maiores redes 
de Educação do Brasil, o 
Elite não perdeu tempo 
para se adaptar e extrair 
o melhor das mudanças. 
“Na volta ao presencial, 
foi possível dar continui- 
dade ao conhecimento 
construído sobre apren- 
dizagem híbrida. Hoje, 


Preparação para o Enem é um dos destaques no Elite 


o Elite possui um Ecossis- 
tema de Aprendizagem 
Inovador. Contamos com 
disciplinas que vão desde a 
identificação de lacunas de 
aprendizagem até a possi- 
bilidade de criação de cur- 
rículos individualizados 
por meio da escolha de dis- 
ciplinas eletivas pelos pró- 
prios alunos” diz Deborah 
Anastácio, diretora peda- 
gógica do Elite, destacan- 
do que os alunos também 
desenvolvem habilidades 
e competências indispen- 
sáveis para o mercado de 
trabalho. 


ARTHUR TOLEDO 


UU 
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Técnico em Enfermagem 


Há 50 anos ensinando o melhor da Enfermagem 


Técnico de Enfermagem 
com início em 30/01 


Matrículas 
abertas! 


Aceitamos 
cartoes 


Siga- 


Av. Edgar Romero 250 - Madureira 
Tels.: 3390-6682 / 3390-4441 


Cursos: 


* Cuidador de Idosos 
* Hemodiálise 
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Debate sobre a revisão 
de pontos da reforma 
trabalhista sancionada 
emjulho de 2017 é 
retomado 
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essa de revisão da 
Trabalhista aquece o debate 


e. E Es 


Regras adotadas devem ser revistas com valorização do salário mínimo e discussão com sindicatos 


MARCELO BERTOLDO 
marcelo.bertoldo(Dodia.com.br 


o abrir as portas do 

Palácio do Planalto, 

no dia 18, para cerca 

de 500 representan- 
tes de centrais sindicais, o 
presidente Luiz Inácio Lula da 
Silva (PT), oficialmente, deu 
o pontapé inicial na retoma- 
da do debate sobre a revisão 
de pontos da Reforma Traba- 
lhista sancionada, em julho de 
2017, durante o governo Mi- 
chel Temer (MDB). Ao fim de 
seu mandato, cerca de 13,1 mi- 
lhões de brasileiros, segundo 
o IBGE, não tinham trabalho. 
Jair Bolsonaro (PL) se despe- 
diu da Presidência com 8,7 mi- 
lhões sem trabalho. 

As novas regras trouxeram 
modificações nas relações de 
trabalho, tais como redefini- 
ções sobre férias, jornada de 
trabalho, terceirização para 
atividades-fim e autoriza- 
ção para o trabalho de mu- 
lheres grávidas em ambien- 
tes considerados insalubres. 
O ministro do Trabalho, Luiz 
Marinho (PT), tem a missão 
de conduzir as negociações 
que causam calafrios em se- 
tores empresariais, mas que 
são vistas com esperança por 
boa parte da população. 

No encontro com represen- 
tantes das centrais sindicais, 
Lula anunciou a criação de 
um grupo de discussão para 
a elaboração de uma política 
de valorização do salário mí- 
nimo permanente. Empresá- 
rios e sindicatos terão poder 
de fala no debate, que prome- 
te avançar de forma gradativa 
e até mesmo “fatiada” A pro- 
posta passa pela regulação 
dotrabalho por aplicativo ain- 
da no primeiro semestre des- 
te ano. E o caso de entregado- 
res, motoboys e motoristas de 
aplicativo, que não possuem 
garantias de direitos e prote- 
ções sociais. 


“Acredito que, pelo que vem 
sendo discutido, um dos pon- 
tos principais de alterações 
seria o trabalho intermiten- 
te, que precariza muito o tra- 
balho e acaba não “pegando” 
em diversos setores” avalia 
a advogada Renata Martins. 
Especialista em Direito Em- 
presarial do Trabalho e sócia 
do escritório Pires Queiroz e 
Martins, no Rio, Renata en- 
tende que a criação de novos 
postos de trabalho prometi- 
da pela reforma não se con- 


Acredito que, pelo 
que vem sendo 
discutido, um dos 
pontos principais 
de alterações 
seria o trabalho 
intermitente, que 
precariza muito o 
trabalho” 


RENATA MARTINS, 
advogada 


cretizou no cenário que ainda 
não havia sido impactado pela 
pandemia. Cinco anos após as 
mudanças, as regras causam 
ruídos no mercado sobre di- 
reitos reprimidos que podem, 
prioritariamente, ser retoma- 
dos após a revisão. 

“Creio que (pode haver) o 
pagamento de horas in itinere 
(horas extras pelo trajeto casa 
Xtrabalho X casa em locais er- 
mos), horas extras completas, 
ainda que com supressão par- 
cial do intervalo, ampliação 
das hipóteses de gravidade de 
justiça e, talvez, restringir as 
hipóteses de negociação de 
direitos via norma coletiva”, 
afirma Renata Martins. 


A 


Lula e o ministro do Trabalho, Luiz Marinho, durante encontro com dirigentes de centrais sindicais 
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Representantes de centrais demandam soluções 


m A pauta unificada aprovada 
na Conferência da Classe Tra- 
balhadora em 2022 apresen- 
tou uma série de propostas 
prioritárias. Com a promes- 
sa de valorização do salário- 
-mínimo, com reajuste anual, 
anunciada pelo presidente 
Lula, as centrais sindicais de- 
mandam soluções em pontos 
considerados sensíveis como 
acriação de programa de ren- 
da básica, políticas ativas de 
geração de trabalho e renda 


para reduzir a taxa de desempre- 
go e frear a proliferação de postos 
tidos como subemprego. 
“Estabelecer a jornada de tra- 
balho em até 40 horas semanais, 
semredução de salário e com con- 
trole das horas extras, eliminando 
as formas precarizantes de flexi- 
bilização da jornada. Assegurar 
o direito às jornadas especiais de 
trabalho das profissões e cate- 
gorias submetidas à sistemática 
especial de atividade ou organi- 
zação do trabalho”, diz um trecho 


do documento. 

As propostas também de- 
fendem pauta de desenvolvi- 
mento sustentável com gera- 
ção de empregos de qualidade, 
além dainclusão coma promo- 
ção para mulheres, população 
negra, juventude, LGBTQIA+ 
e pessoas com deficiência e a 
revisão da política de preços 
de produtos essenciais (ali- 
mentos, combustíveis, gás de 
cozinha, energia elétrica e me- 
dicamentos, por exemplo). 


CTB faz apelo 
pela união de 
sindicalistas 


> No encontro com Lula 
e Luiz Marinho, repre- 
sentantes da Central 
dos Trabalhadores e 
Trabalhadoras do Brasil 
(CTB) fizeram um ape- 
lo para que sindicalistas 
se unam para exigir do 
novo governo federal a 
implementação do salá- 
rio-mínimo de R$ 1.343 
(reajuste de 10,7%). 
Divergências com a 
equipe econômica do 
ministro da Fazenda, 
Fernando Haddad, têm 
acontecido, como na 
contraproposta de au- 
mento de 7,4% (R$ 
1.302). Com o cobertor 
curto, Haddad defen- 
de a estabilidade fiscal, 
ciente de que não pode 
se esquecer do social na 
contabilidade da pasta. 
“A responsabilidade 
fiscal não pode ser o cus- 
to do maltrato ao povo 
pobre, ao povo indigen- 
te, ao povo que padece de 
insegurança alimentar, 
o povo que não tem um 
prato de comida para 
se alimentar. O custo 
fiscal precisa ser um 
esforço combinado, de 
um Brasil atrasado, mas 
que tem uma dívida de 
construir um pacto com 
o seu povo, que pressu- 
põe a construção de uma 
política que reponha não 
só a necessidade de re- 
compor a inflação, mas 
sobretudo permitir o 
ganho real com aumen- 
to da variação do PIB? 
ressalta o presidente da 
CTB, Adilson Araújo. 
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BRASIL 


Yanomamis sem-teto 


Sem falar português, eles têm dificuldade de conseguir trabalho e auxílios do governo 


MÁRIO VILELA/FUNAI 


> Boa Vista, Roraima 


onge dareserva no meio 

da Amazônia, onde a 

alta de casos de desnu- 

rição e malária fez o go- 

verno decretar emergênciaem 

saúde, indígenas Yanomamis 

que migram para Boa Vista 

sofrem com a falta de apoio. 

Parte vira morador de rua e se 

torna alvo de violência e pre- 

conceito. Sem falar português, 

têm dificuldade para conse- 

guir trabalho e acessar auxílios 

do governo. E frequente o uso 
de bebidas alcoólicas. 

Um dos pontos de aglome- 
ração é a área que fica sob o 
viaduto Peri Lago, no centro 
da capital roraimense, que já 
sofre a pressão de outro fluxo 
migratório ainda maior, o de 
venezuelanos que chegam em 
busca de vida melhor. 

“Morar na rua é ruim, mas 
não posso voltar para a co- 
munidade, pois fui expulso” 
diz Cauã Sanomã, de um dos 
subgrupos Yanomamis que 
vivem em Roraima. Segundo 


y ~ a 


ele, muitas tribos diferentes 
foram viver em sua comuni- 
dade, a mais de 200 quilôme- 
tros da capital, o que provocou 
conflitos. Por trás desse pro- 
cesso, está ainda a invasão de 
garimpeiros na terra indígena. 
“Também não tem local para 
os Yanomamis em Boa Vista. 
Aqui nos trazem comida etro- 
camos por bebida” contou ele 
à Agência Estadão Conteúdo, 
com a ajuda de um intérprete. 


Parte vira morador de rua e se torna alvo de violência e preconceito 


Um outro explicou que é do 
grupo Yauari da comunidade 
Xexena, subgrupo dos Yano- 
mamis, que chegou a ser leva- 
do devolta parao Território Ya- 
nomani, onde vivem 30,4 mil 
indígenas, mas voltou a pé, fu- 
gindo das condições precárias. 
Outro agravante é a presença 
crescente de garimpeiros na 
reserva — estima-se que haja 
20 mil, uma invasão que amea- 
ça a saúde dos indígenas. 


ESTE ANO 


Cubanos retornarão 
ao Mais Médicos 


Justiça Federal determina a volta dos 
profissionais estrangeiros ao programa 


Demarcação > Brasília pela Associação Nacional dos 
A Profissionais Médicos Forma- 
de 14 areas O Tribunal Regional Fede- dos em Instituições Estrangei- 


EA ministra dos Povos In- 
dígenas, Sônia Guajajara, 
informou que 14 processos 
de demarcação deterrasin- 
dígenas estão prontos para 
homologação pelo governo 
federal. São áreas em oito 
estados de quase todas as 
regiões do país. 

“Já tâma portaria decla- 
ratória. A gente espera que 
o presidente Lula possa as- 
sinara homologação”, disse. 

As terras indígenas pron- 
tas para o reconhecimento 
definitivo ficam no Ceará, 
Bahia, Paraíba, Santa Cata- 
rina, Rio Grande do Sul, Acre, 
Amazonas e Mato Grosso. 
O governo Bolsonaro havia 
paralisado todos os proces- 
sos de demarcação deterras, 
segundo a Agência Brasil. 


ral da 12 Região autorizou 
a recontratação de profis- 
sionais cubanos do Progra- 
ma Mais Médicos. A medi- 
da terá que ser cumprida 
pelo governo. Mais de 1.700 
cubanos serão chamados. 
No fim de 2018, os médi- 
cos tiveram que retornar a 
seu país de origem depois 
que Cuba decidiu interrom- 
per o contrato com o Brasil, 
como reação a declarações 
do então recém-eleito pre- 
sidente Jair Bolsonaro (PL) 
de queiria revisar as regras 
do programa. Eles integra- 
vam a 202 turma do Mais 
Médicos, a única desde o 
início do programa que não 
foi prorrogada. 
O novo governo já havia 
manifestado interesse de 
recomeçar o Mais Médicos. 
O pedido foi apresentado 


ras e Intercambistas. 

Na decisão, o desembar- 
gador Carlos Augusto Pires 
Brandão usou a crise sanitária 
vivida pelos indígenas Yano- 
mamis em Roraima como uma 
das justificativas. “O Programa 
Mais Médicos para o Brasil 
permite implementar ações 
de Saúde pública de combate à 
crise sanitária que se firmou na 
região do povo indígena Yano- 
mami. Há estado de emergên- 
ciade saúde pública declarado, 
decretado por intermédio do 
Ministério da Saúde” escreveu. 

O governo tem 10 dias para 
apresentar um plano de ação 
para que os profissionais se- 
jam realocados. O Ministério 
da Saúde apontou que não foi 
notificado, mas prometeu ce- 
leridade no cumprimento. 
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Comprae Venda 


IMÓVEIS 
Aluguel 
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CLASSIMAIS 


MAIS FÁCIL DE ACHAR, VENDER E COMPRAR. 


(C NEGÓCIOS (D EMPREGOS É E CASA 


LIGUE E ANUNCIE 


2532-5000 


í E AUTOMANIA 


compra e venda 


> Arpoador; B.Peixoto; 
Botafogo; Catete; 
Copacabana; Cosme 
Velho; Flamengo; 
Glória; Gávea; Horto; 
Humaitá; Ipanema; 
Jd.Botânico; Lagoa; 
Laranjeiras; Leblon; 
Leme; Lgo.Machado; 
Rocinha; S.Conrado; 
Sta.Tereza; Urca; 
Vidigal 


COPACABANA V/TEXTO 
Troco apartamento 82m2 
com documentação em dia 
em Cidade tranquila do In- 
terior (Socorro/ São Paulo), 
por apartamento em Copa- 
cabana. T.19 99767-1939 
WhatsApp. 


tijucae 
adjacências 


> andaraí; estácio; 
grajaú; rio comprido; 
tijuca; vila isabel 


ANDARAÍ R$310.000 
Bezerra Neto vende apar- 
tamento, Sala, 2quartos, 
na Rua Paula Brito 60m2. 
impecável. Possibilidade 
Vaga . Aceito CEF/FGTS 
T3872-2242 /99916-2886 
C.21144. 


V.ISABEL R$260.000 
Bezerra Neto vende. Rua 
Padre Francisco Lanna, apar- 
tamento, salão, quarto, área 
serviços, 50m2. Aceita CEF/ 
FGTS . T.3872-2242 / 99916- 
2886 C.21144, 


DIREITO DO CONSUMIDOR 


ADVOGADO 


Ações sobre Bancos, Seguros, 
: Cartões, Empréstimos, Compras 
* pela internet, Abastecimento de 
Energia Elétrica e Agua, 
Telefonia, Transporte Aéreo e 
Terrestre, Plano Saúde. 


Sa 


Estamos à disposição: 


© fone (21) 99828-2924 


Luis Albert OAB/RJ 240091 


Rua da Ajuda, n° 35 sala 1209. Centro- Rj 


e Audiência de Custódia, Prisão em Flagrante, 
Prisão Preventiva, Inquéritos Policiais 

e Habeas Corpus, Liberdade Provisória, 
Plantão Judiciário e Processos Criminais. 


ÔNIX SERVIÇOS LTDA. 
TEMOS VAGAS 
PARA PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA - PCD 


Envie seu currículo para: 
beatriz.rh@onixservicos.com.br 
Tel: (22) 2668-0518 

Locais: Saquarema, Armação dos 
Búzios, Silva Jardim e Maricá. 


ab 


>Abolição, Acari, 
aluguel 


Anchieta, Bonsucesso, 


B.Ribeiro, Brás Pina, 
> bairro de fátima; 


J.América, Madureira, 
Méier, M.Graça, Pavuna, 
Penha, S.Cristôvão, 
T.Santos, V.Carvalho, 
V.Valqueire e 
adjacências. 


TIJUCA R$650.000 
Bezerra Neto vende Salão, 
3dormitórios, dependências, 
vaga, vazio. 120m2 Rua 
Mariz e Barros junto Rua Pro- 
fessor Gabizo. 1.3872-2242 
/99916-2886 €.21144, 


Torna pública a abertura de processo seletivo para 
contratação de Auxiliar Administrativo (vaga exclusiva para 
PCD) código 2080/2022 para atuar em Rio de Janeiro - RJ . 
Comunicado de Abertura de Processo Seletivo Nº 2080/2022. 
Para mais informações, acesse o endereço eletrônico: https:// 
www.sestsenat.org.br/trabalhe-conosco, durante o período 
de inscrições, que será de 29/01/2023 a 12/02/2023. 

O processo seletivo terá as seguintes etapas: avaliação 
documental, avaliação de conhecimentos específicos e entrevista. 


CLASSIMAIS 


LIGUE 


2532-5000 


CLASSIMAIS 


LIGUE 


2532-5000 


MAIS FÁCIL DE 


Cachambi, Cascadura, 
catumbi; centro; lapa; 


Deodoro, Eng.Dentro, 
Guadalupe, Irajá, 

cidade nova; gamboa; 
santo cristo; saúde 


Leonel 


CONSÓRCIOS 


COMPRA E VENDA 
CONSÓRCIOS 
Contemplados ou Não 
Imóveis, Capital de giro, Autos, 


CLASSIMAIS 


Utilitários e Caminhões... 


Melhores p recos! 
Acesse o site 
www.leonelconsorcios.com.br 
(21), 97012-3333 
o (21) 96423-1303 
9(21) 99695-1897 


LIGUE E ANUNCIE 
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CLASSIMAIS 


LIGUE 


2532-5000 


MAIS FÁCIL DE 


MAIS FÁCIL DE 


PADRE EXORCISTA JOSEMAR GALVÃO 


MISSAS DE CURA E LIBERTAÇÃO | 
Domingo: 8h - 10h - 15h 
Terça-feira: 9h - 15h - 19h30 | 
Sexta-feira: 9h - 15h 


PARÓQUIA DAS SANTAS MISSÕES 
Av. Dom Hélder Câmara,3352 - Del Castilho/RJ 


(9 (21) 9 8552-3300 ESTACIONAMENTO DE GRAÇA NO LOCAL 


>Abolição, Acari, 
Anchieta, Bonsucesso, 
B.Ribeiro, Brás Pina, 
Cachambi, Cascadura, 
Deodoro, Eng.Dentro, 
Guadalupe, Irajá, 
J.América, Madureira, 
Méier, M.Graça, Pavuna, 
Penha, S.Cristóvão, 
T.Santos, V.Carvalho, 
V.Valqueire e 
adjacências. 


empregos 


LAVADOR 

Admite-se :01 Lavador e 01 
Passadeira profissionais com 
experiência em Lavanderias. 
Comparecer R.das Laran- 
jeiras 466 loja-C Laranjeiras 
2234-8068 / whatsapp: 
99908-8982 


BRÁS PINA V/TEXTO 
Alugo próximo ao Supermar- 
ket. Quitinet R$500,00 e uma 
casa sala, quarto, cozinha, 
banheiro R$660,00. Tratar 
proprietário Tel:99244-3812 
whatsapp 


CLASSIMAIS 


MAIS FÁCIL DE ACHAR, VENDER E COMPRAR. 


SERVIÇOS GERAIS 
Precisa-se moça para lavan- 
deria. Preferência que já 
tenha trabalhado em lavan- 
deria. Comparecer Rua São 
Francisco Xavier 467 Loja-E, 
Maracanã 98729-4038 


demais 
atividades 


MECÂNICO V/TEXTO 
De ar condicionado com ex- 
periência VRF, Splitão, Fan- 
coil, Chiller. Comparecer com 
documentos 2ºfeira (30/01) 
09:00hs Rua Ana Neri, 636 


LIGUE E ANUNCIE 


2532-5000 


mpresa de Ônibus TREL em Duque de Caxias admite: 


Colocar no currículo VAGA PRETENDIDA E INFORMAÇÕES COMPLETAS P/ ANÁLISE 
atendimentoQtrel.com.br mas:99571-1026 


médico, maior de 18anos. 
Agendar entrevista tel.: 
3169-1935/ 2668-2605 


VENDEDOR(A) 

Insetmar Dedetizadora no 
Engenho Novo admite Ven- 
dedor(a) com experiência 
para trabalho interno. Salário 
+comissão +benefícios. Tratar 
3297-7700 wilsonQinsetmar, 
com.br 


AUX.ADMINISTRATIVO 

Com experiência informática, 
atendimento ao cliente, boa 
caligrafia. Comparecer 2ºfei- 
ra (30/01), às 08:30h, na 
Rua Ana Neri, 636 Triagem. 


TORNEIRO MECÂNICO 

E Operador de Máquinas. 
Indústria admite com ou sem 
experência. Tel: 3357-5409 
compras Qicram.com.br 


oficinas de 
autos 


MECÂNICO T.2569-1821 
Geral com experiência . Com- 
parecer para entrevista: Rua 
Barão de Mesquita, 120 Tiju- 
ca. Tel: 2569-1821 


Com ou Sem Ambos os Sexos 
experiência 


Salário de R$ 2.000,00 à 
R$ 4.000,00 após avaliação 


mAIS FÁCIL 
DE 


e 


Produtos e 
Serviços Diversos 


LIVROS V/TEXTO 
Cultura Racional dos Livros 
Universo em Desencanto: 
conhecimento vindo de um 
mundo superior, o mundo 
Racional. 


MAIS FÃcm 
DE 


MAIS FÁCIL 
DE 


Místicos e 
Religiosos 


PAI ADOLFO 

Tranca Rua das Almas. Tra- 
balhos para todos os fins. 
Joga-se búzios, cartas. Mar- 
que sua consulta. Tel:99781 
9367/ 96478 8044. 


Pakan 
Aluga-se v| 
zes e sell 
dos os din 
familiar el 

ia e | 


SARA D'CIGANA 

Cartas e Tarô. Faço/ Desfaço 
qualquer trabalho: magia, 
amarrações, separações. Re- 
sultados Rápidos! Consulta 
R$70,00. Cascadura: 2596- 
6002/ 99962-4326/ 98040- 


32| 


CLASSIMAIS 


8706 Whatsapp. 
www.saradacigana.com.br 


CLASSIMAIS 


LIGUE 


2532-5000 


ina antiga Estrada das 


Triagem. cozinha, 2banheiros, á- 
A ue ese Sararua 
“camará; 3 
a vila kenedy AÍ R$2.0! 
E aluguel + con 
d Apartamel 
.— = sala, cozin 
RATIBA R$70.0 arto empre 
do conjugado B 
n fi Rua Pal 
daratiba com 3 3. Direto p 
ìm da praia. T 355-679) 
> nise, tels.: 99 i 
ESA ANUNCIE; — 
E R$250, 
A a-se vagas para ra 
UARATIBA R$50.000 37 es e senhores, com 
ortunidade! Terrenos R$1.72 dos os direitos, ambiei 
Om2, loteamento fechado seu Lote! Tels:99997 014 familiar e seguro. Lav 
imo Clube Engenharia, 98888-1604 — = 


ii 29032-5000 
ODIA 


os u 
gem; t tar H 
da penha; au 
iria gerais vss Si 
aalegre A] 
ENÓPOLIS V/TEXTO 

) apartamento 3quartos, 


deria e refeições. Tel 
NACA AIIN 
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Filhotes abandonados têm final feliz 


ma mulher chamada Hanna Wilson ceu por Hanna não ter apenas ignorado os ir AR STIKT a, one mess REPRODUÇÃO SOUL DOG RESCUE - 09/01/2023 
estava tendo um dia normal quando filhotes, como tantos outros fizeram. x RB a E E L E ASPAR NE. | NA 
saiu de carro com seu filho adolescen- Os filhotes receberam exames médicos 2 E s S EN ER TRE LOIRE TO RD A E EDT 

te em Rock Point, no Arizona. Mas o dia dela completos, além de água e comida. “Nun- 

mudou completamente quando avistou ca vi cachorrinhos beberem tanto quanto 

dois montes de pelo preto e branco caídos eles”, disse Shelby. “Parecia que eles esta- 

no meio de uma estrada de terra. vam fora por um tempo”. 

Ela foi olhar mais de perto e se chocou Não se sabe quanto tempo os cachorri- 


ao perceber que havia oito filhotes amon- nhos ficaram na estrada até serem encon- 

toados no local, sem nenhumsinaldeuma trados, mas as temperaturas locais cairiam 

mãe canina por perto. Porserumlocalmo- para 9 graus negativos durante a noite, 

vimentado, os filhotes poderiam ser atro- então era certo que eles não sobreviveriam 

pelados a qualquer momento, e ninguém por mais uma noite. 

parecia disposto a parar para ajudá-los até Agora todos eles estão em lares adotivos 

aquele momento. temporários aproveitando a nova vida, até 
Hanna entrou na página do Facebook de que estejam prontos para a adoção no pró- 

uma ONG local para pedir ajuda. A mensa- ximo môs. “Eles são fofos e corajosos”, disse 

gem dizia: “Socorro! Ajuda! Alguém largou Shelby ao The Dodo. 

oito filhotes em uma estrada de terra em 

Rock Point, Arizona”. [E 
AONGeraa Soul Dog Rescue, e quem re- 

cebeu a mensagem foi a diretora da organi- Agora todos os filhos resgatados 

zação, Shelby Davis, que parou oque estava estãoemlaresadotivos 


fazendo e saiu para procurá-los imediata- temporários até que estejam 
mente. Ela estava a uma hora de distância prontos paraa adoção 


e, no meio do caminho, recebeu uma nova 
mensagem de Hanna, que avisava que ela 
havia encontrado mais cinco escondidos, 
totalizando 13 filhotes. 

Shelby ainda estava no trânsito na estra- 


da E terra, então is E filho E CACHORRO 
capturar o máximo de filhotes que pudes- 

sem, o mais rápido possível. O filho dela GANHA ORELHAS 
correu atrás de todos eles e ela os colocou DE CROCHE 


em uma caixa, e então esperaram que a 
diretora da ONG chegasse. 

Quando ela chegou, todos os filhotes 
foram colocados no carro e Shelby agrade- 


WILLY WONKA um pitbull de 2 anos, passou por 
momentos traumáticos que o fizeram perder as ore- 
lhas. O antigo dono de Willy não conseguiu mais pagar 
pelo tratamento e o entregou ao abrigo da ONGSPCA. O 
veterinário John temia que o cachorro não encontrasse no- 
vos adotantes por estar sem as orelhas e, então, teve uma ideia 
— eles fariam um novo par de orelhas para o cachorro, em crochê, 
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REPRODUÇÃO/TIKTOK 


Uma cadela golden retriever chamada Lady costumava ser a “filhinha do papai”. 
Mas, em umvídeo, com mais de 25 milhões de visualizações, a tutora, que está grávi- 
da, conta que Lady se tornou mais carinhosa com ela. “Eu amo esta nova versão da 

Lady que é mais fofa e carente desde que eu engravidei”, escreveu. 


ANÚNCIO SINCERO 


N A PARA ADOÇÃO 


UM A POÇ A Umabrigo de animais do condado de Niagara 
Falls, nos EUA, escreveu um post extremamente 
D E CAR | N HO honesto no Facebook para um filhote chamado 


Ralphie, que está procurando um lar. “Conheça 
Ralphie. À primeira vista, ele é um cão adorável 

e muito procurado. As pessoas deveriam estar 
batendo emnossas portas para ele. Nós promete- 
mos a você que não será o caso”, diz a legenda do 
abrigo de Niagara Falls em seu Facebook. “Ralphie 
é umterror em um pacote um tanto pequeno. O 
que poderia dar errado com um cachorro de 12 kg, 
certo? Temos certeza de que você está pensando: 
meustornozelos vão ficar bem. Nós advertimos — 
prossiga por sua conta e risco”, 


Muitas pessoas se divertem ao tentar 
desvendar figuras em ilusões, geral- 
mente em fotos e pinturas, mas para 
Imogen Carr, as ilusões de ótica estão 
vivas e sempre ali, prontas para mais 
um desafio. A “Poça de Carinho dos La- 
bradores” é como ela carinhosamente 
chama os labradores pretos que cos- 
tumam dormir sempre empilhados, de 
forma que fica difícil distinguir quantos 
cachorros estão ali. 
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Mônica Martelli 
traz de volta 

ao Rio 'Minha 
vida em Marte' 
e fala da missão 
de expor os 
sentimentos 


das mulheres 
maduras:'A gente 
está querendo 
mais lugar de 
fala.P 4e5 


NUA Q 
O/JULIA RODRIGUES 
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E-MAIL: 
gardeniacavalcanti(dodia.com.br 


INSTAGRAM: 
(Wgardeniacavalcanti 


E site: https://odia.ig.com.br/odiad/gardenia 


Corpo sarado para curtir a folia 


Mas a médica explica que a rotina do pa- 
ciente precisa ser planejada com relação às 
férias e a exposição ao sol, sendo neces- 
“) sárioter, no mínimo, 30 a 40 dias após a 
cirurgia. Para quem quersambar e apro- 
veitar o período, a cirurgiãá faz um alerta. 
“É possível sambar e dançar, com modera- 
ção, após cirurgias sem descolamentos gran- 
des, como abdominoplastia, mamoplastia 
redutora e lifting facial. Porém, pular atrás dos 
trios elétricos, por exemplo, não é recomenda- 
do e deve-se esperar, ao menos, 30 dias para 


carnaval está chegando e todo mun- 
O do quer fazer bonito nessa época, 

não é mesmo? Mas será que é possi- 
vel correr atrás do prejuízo faltando menos 
de um mês para a folia? 

O famoso bumbum durinho e o abdômen 
definido são as ambições de muitas mulhe- 
res. Muitas procuram a malhação pesada e 
reforçam a musculação. Mas para ficar com 
tudo em cima e ter a barriga sarada e aque- hofazer 
le bumbum bonito, a dica é fazer os exerci- exercicios que 
cios certos. trabalhema 


“Ao fazer exercícios que trabalhem a perna perna por danças moderadas”, finaliza. 
por completo, você vai trabalhar o glúteo, e completo, você 
isso é o ideal. Não fazer muito exercício isola- vaitrabalhar DICA CARNAVALESCA 
Ste é : sri z = Ab | feit iodo pré-fo- 
do de glúteo é importante, mas é necessário oglúteo, eisso usca pelo corpo perfeito no periodo pre-to 


lia a modelo e personal trainer Letícia Gui- 
marães conhece bem. Ela é musa da Moci- 


trabalhar um exercício como agachamento 
a fundo, búlgaro, com ênfase em glúteo e adi- 
cionar os exercícios isolados. Você vai construir dade Independente de Padre Miguel e rainha 
o bumbum com exercícios que trabalhem sua | = QuuLGAçÃo da Inocentes de Belford Roxo, e há 15 anos 
coxa e glúteo por completo”, ensina o personal T -> |m | está presente no carnaval carioca. 
trainer Cássio Fidlay. | | e. į » “Gosto de incentivar meus alunos e faço 
Re é Y os exercícios com eles. Cuidar do corpo e da 
i alimentação é algo que faz parte da minha 
rotina porque é o meu cartão de visitas, do 
trabalho e do carnaval. Se eu quero que 
meu aluno alcance resultados, tenho que 
dar o exemplo e lógico, nessa época, eu in- 
tensifico um pouco mais os meus treinos”, 
explica Letícia. 


éoideal 


- 


ALTA PROCURA POR CIRURGIAS 

Já é comprovado que o período que antecede 
o carnaval há um aumento da procura para 
ter o corpo tão sonhado e os consultórios 
ficam lotados. A pergunta que fica é: será que 
ainda dá tempo de realizar uma cirurgia antes 
do carnaval e quais riscos? 

“Por conta do verão, as intervenções na 
face e pálpebras são as menos procuradas. 
Já as cirurgias corporais continuam em alta 
na estação. Próteses, lipoaspiração, mamo- 
plastias redutoras e abdominoplastia são o Pp: 
carro-chefe desta época”, explica a cirurgiã di is a 
Cláudia Francisco Oliveira. A personal Letícia Guimarã 


BELEZA DA ALMA 


“Que a vontade de ser feliz 


seja sempre maior que o 
medo de se machucar” 


des 
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JOSUÉ SANTOS 
josue.santos(dodia.com.br 


atriz Isabela Souza 
As: pronta para enca- 
rar uma nova fase em 
sua carreira. Primeira brasi- 
leira a protagonizar uma sé- 
rie internacional da Disney, 
a mineira de 25 anos 
assumiu o desafio 
de interpretar a 
vilã de Uma Ga- 
rota Comum; nova 
produção brasilei- 
ra do Disney+ pre- 
vista para estrear este 
ano. A artista revela que 
sua personagem terá um 
toque da teledramaturgia 
nacional e suas antagonistas 
inesquecíveis. 

“Minhas vilãs brasileiras 
favoritas são a Teresa Cris- 
tina, de “Fina Estampa” e a 
Carminha de ‘Avenida Bra- 
sil’. Lembro de assisti-las 
quando era pequena e me 
divertia muito! Me inspirei 
muito para esta personagem 
na segurança e autoconfian- 
ça que as duas transmitem. 
Tudo nelas comunicava po- 
der: a postura, a voz, a forma 
de pensar... Sem contar que 
as atrizes são maravilhosas e 
fizeram um trabalho inspira- 
dor” declara Isabela, citando 
as personagens interpreta- 
das por Christiane Torloni 
e Adriana Esteves, respecti- 
vamente, nas novelas da TV 
Globo. 

“Uma Garota Comum’ se- 
gue a história da cantora 
pop Alana, vivida por Ju- 
liana Velásquez, que muda 
seu nome para Drica e se 
esconde na cidade de Sete 
Montes para fugir dos holo- 


DIVULGAÇÃO/JEFF PORTO 


Atriz estreia 
ainda este ano 
asérie'Uma 
Garota Comum’ 


fotes. “Não posso dar muito 
spoiler, mas com a chegada 
de Drica na cidade surgem 
muitos romances, muitas bri- 
gas e muita música” adianta 
Isabela, que surge na pele de 
Victoria, universitária que é 
pega de surpresa com as mu- 
danças causadas pela presen- 
ça da protagonista. 

“Ela é uma jovem de 20 
anos muito focada e sonha- 
dora. Estudante de arquite- 
tura e apaixonada pelo na- 
morado, Arthur (João Gabriel 
Marinho), a Vic já tem todo 
o seu futuro planejado e não 
imagina que tudo vai mudar 
com a chegada de Drica a Sete 
Montes. Acho lindo ver como 
minha personagem vai ama- 
durecer durante a história. 
Estou ansiosa para compar- 
tilhar minha primeira anta- 
gonista com os espectadores? 


CANÇÕES 
Seguindo a fórmula de outros 
sucessos da Disney, a trama 
chegará ao streaming emba- 
lada por diversas canções e 
Isabela adianta um pouco do 
que o público pode esperar. 
“Só posso contar que a 
série está cheia de clássicos 
que todos amamos [nacio- 
nais e internacionais] e al- 
gumas originais incríveis 
também. Inclusive, a pró- 
pria Ju Velásquez compôs 
algumas das músicas pre- 
sentes na trilha sonora e es- 
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Em série 
internacional 

da Disney, atriz 
assume seu 
primeiro papel 
de antagonista: 
‘Sonho realizado’ 


tão maravilhosas. Me emo- 
cionei muito ouvindo” diz. 

Por outro lado, ‘Uma Ga- 
rota Comum representa o 
trabalho mais maduro de 
Isabela desde que estreou 
na televisão com a série Jua- 
cas; em 2017, no canal que é 
conhecido por lançar carrei- 
ras de artistas como Britney 
Spears, Justin Timberlake e 
Demi Lovato. Fluente em in- 
glês e espanhol, ela também 
protagonizou a série argen- 
tina “Bia”, que chegou a ser 
exibida em mais de 40 paí- 
ses. “É um sonho realizado! 
“Bia” marcou minha vida para 
sempre e sinto muita falta de 
tudo que vivi na Argentina” 
afirma. 

“Foi uma das minhas épo- 
cas de maior crescimento 
como pessoa e artista e tam- 
bém fiz amizades que vou le- 
var para sempre. Além disso, 
é muito emocionante receber 
o carinho das pessoas que 
gostam da série. É o que mais 
me inspira” reflete a artista, 
que também celebra o retor- 
no à sua terra natal. 

“Sonho em representar 
nosso país em grandes pro- 
duções nacionais, novelas e 
cinema. Agora que estou de 
volta ao Brasil, quero muito 
atuar aqui eter contato com o 
público brasileiro. Já estamos 
trabalhando nisso. Espero 
contar novidades em breve”, 
completa a atriz. 


Sonho emrepresentar nosso país 
em grandes produções nacionais, 
novelas e cinema” 
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‘Minha 
missão é 
colocar pra 
fora o que 


eu sinto’ 


Mônica Martelli celebra temporada 
carioca do sucesso ‘Minha Vida em 
Marte’ e já pensa em novo espetáculo 


JOSUÉ SANTOS 
josua.santos(Dodia.com.br 


ônica Martellinão tem medo de ser a porta-voz das mu- 
lheres maduras em seus dramas e alegrias. Aos 54 anos, 
a atriz está de volta ao Rio de Janeiro coma peça ‘Minha 
Vida em Marte”, em que interpreta a personagem Fernanda 
durante uma crise no casamento de oito anos. A artista co- 
memora o retorno do espetáculo à Cidade Maravilhosa cinco 
anos depois de sua estreia, que deu continuação ao sucesso de 
bilheteria ‘Os Homens são de Marte... E é pra Lá que eu Vou". 
“Eu estou voltando pra cidade onde eu morei [por] 40 anos, 
onde tudo começou. Eu me formei aqui, escrevi meu primeiro 
sucesso aqui. Então, estou muito felizem voltar pra cá, em estar 
reestreando na cidade ondetudo naminhavida aconteceu”, de- 
claraa autora da peça, quefica em cartaz até dia 12 de fevereiro 
no Teatro Casa Grande, no Leblon. Em um monólogo, Fernan- 
da desabafa com sua terapeuta sobre assuntos que vão desde a 
perda dalibido ao medo de ficar sozinha. 
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Atualmente, Mônica vive 
em São Paulo com a única fi- 
lha, Júlia, de 13 anos, fruto do 
antigo casamento com Jerry 
Marques. Perto de completar 
quatro anos de namoro com 
o empresário Fernando Al- 
tério, de 70, a atriz explica o 
segredo que levou a história 
de Fernanda a conquistar não 
só o público do teatro, como 
também os milhões de espec- 
tadores das versões cinemato- 
gráficas. “Na peça, eu falo de 
tudo o que eu passei na minha 
vida, o que eu passo, todos os 
sentimentos. E é o que todo 
mundo passa? 

“A identificação está, na 
verdade, no 'não-medo” de 
falar sobre a falta de libido, 
o medo de se separar depois 
dos 40 anos, das dúvidas que 
a gente tem dentro de uma 
relação. Então, eu acho que 
a identificação [do público] 
é porque é muita verdade em 
cena. A comédia está, é claro, 
na forma de falar da situação, 
mas o humor está em você se 
identificar com aquela situa- 
ção. Você ri daquilo que se 
identifica. Você ri e você tam- 
bém se questiona” reflete. 

A criadora do espetáculo, 
que tem direção de sua irmã, 
Susana Garcia, ainda comen- 
ta que as angústias de Fer- 
nanda são tão atuais que não 
foi necessário alterar o texto 
da peça em sua primeira tem- 
porada após a pandemia da 
covid-19. E Mônicajá adianta 
os questionamentos que po- 
dem se transformar em uma 
nova trama: “Como é essa 
mulher com 50 anos, como 
estou agora? Como é essa 
mulher solteira? Como é essa 
mulher separada? Como é 
enfrentar a vida? Como é en- 
frentar a menopausa?” 

“Agora, no mundo onde 
a gente vive até 90 anos, a 
terceira fase da vida está 
muito mais longa do que 
as outras fases. Se você for 
parar pra pensar, depois de 
50 anos, a vida é muito mais 
longa do que a adolescência. 
Como que é viver essa eta- 
pa da vida num país onde o 
padrão de beleza é a juven- 
tude? Um país que enaltece 
ajuventude pra tudo. A gen- 
te está querendo mais lugar 


ai DEA W C 
Paulo Gustavo, o grande amigo 
de fala. Porque nós estamos 
mais ativos do que nunca. 
Eu acho que eu quero falar 
sobre isso. Acabei de ter essa 
ideia agora”, dispara a atriz. 

“Eu entendi que a minha 
missão nessa vida é colocar 
pra fora o que eu sinto, o que 
eu penso. E isso é uma doa- 
ção que eu faço, é dessa for- 
ma que eu me liberto também 
dos meus fantasmas. E dessa 
forma que eu ajudo as pessoas 
a passarem por situações que 
eu passo e que eu já passei”, 
completa. 


AMIZADE COM PAULO GUSTAVO 
Ao longo de ‘Minha Vida em 
Marte; Fernanda cita o amigo 
Aníbal, que foi interpretado 
pelo ator Paulo Gustavo nas 
duas adaptações para o cine- 
ma. Fora das telonas, Môni- 
ca também viveu uma gran- 
de história de amizade com 
o comediante, que morreu 
em maio de 2021, vítima da 


covid-19. Com muito afeto, a 
atriz ainda lembra da primei- 
ra vez em que riu com o humo- 
rista, por acaso, no momento 
em que se conheceram, em 
uma pizzaria do Baixo Leblon. 

“Ali, ele agachou pra falar 
comigo, ele nem me conhe- 
cia. Ele virou pra mim e falou 
assim: Já saiu do cheque es- 
pecial?” Eu me lembro que ri 
e lembro a sensação de olhar 
pra ele e falar: “meu Deus, eu 
nunca mais quero desgrudar 
dessa pessoa” Porque a gen- 
te se apaixona pelos nossos 
amigos. Nós nos apaixona- 
mos um pelo outro” diz. 

A artista, que também par- 
ticipou do filme ‘Minha Mãe 
é uma Peça’, ainda descreve 
o impacto que a relação com 
Paulo Gustavo teve em sua 
vida. “Uma semana depois, 
ele bateu na porta da minha 
casa com um videocassete da 
Beyoncé e eu passei a tarde 
inteira vendo a Beyoncé com 
ele. Eu falei: ‘gente, quem é 
essa pessoa que veio aqui e 
me deu uma tarde de alegria? 
Porque a gente está sempre 
enrolado no trabalho, com 
compromisso, e, de repente, 
aparece a pessoa no meio da 
sua casa como se fosse uma 
fada, um anjo, e você passa 
uma tarde vendo show da 
Beyoncé. E eu falei 'c*ralho, 
que pessoa é essa? E uma 
pessoa que traz prazeres”? 
completa. 


DIVULGAÇÃO/CAMILA CARA 
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A atriz 
interpreta 
Fernanda no 
espeáculo 
‘Minha Vida 
em Marte”, no 
Teatro Casa 
Grande 
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Namorando Fernando Altério 


é 49] 
Mônica é a mãe de Júlia, de 13 ano 
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TRAJETÓRIA DE SUCESSO 

Em 2023, Mônica celebra 
18 anos desde que subiu no 
palco pela primeira vez com 
“Os Homens São de Marte... 
E é pra Lá que eu Vou” Ela re- 
vela que construiu uma car- 
reira de sucesso com a ajuda 
de outra lição que aprendeu 
com o melhor amigo. “Uma 
das coisas que eu mais admi- 
rava no Paulo Gustavo era a 
forma como eles se valoriza- 
va. Então, toda vez que eu es- 
tou insegura, eu falo: Mônica, 
peraí, quem é você hoje? Você 
é essa mulher? Então, vai lá 
com o tamanho que você con- 
quistou”) afirma. 

Natural de Macaé, a atriz 
também é sincera ao expor 
o que diria para a “Mônica 
de 2005” antes da estreia do 
monólogo que a transformou 
em um dos grandes nomes da 
comédia brasileira. “Ouve a 
sua intuição, confie em você. 
Ouça o teu coração” Porque o 
mundo aqui fora está sempre 
cheio de opinião pra dar. As 
pessoas têm sempre conceitos 
formados a seu respeito, e a 
gente esquece de se conectar 
com o nosso interior. Eu fa- 
laria pra ela: “não se perca de 
você nunca. É esse o trabalho 
que eu faço na minha vida. Eu 
faço terapia há 30 anos pra 
não me perder de mim. Eu 
acho que essa é a única saída 
pra gente conseguir ser feliz” 


S, com quem vive em São Paulo 
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MAR DO SERTÃO 


(o) 18h25 | GLOBO | 12 anos 


DIVULGAÇÃO 


SEGUNDA 

Omar enfrenta Maruan, e Kadija 
interrompe a briga ao abençoar 
a união do filho com Labibe. Xa- 
viera decide fazer um curso in- 
tensivo de sedução com Firmino. 


TERÇA 

Timbó insiste que Floro acei- 
te sua proposta antes de fazer 
qualquer acordo comele. Lorena 


e Labibe arrumam Candoca. 


QUARTA 

Xaviera percebe o incômodo de 
Tertulinho. Pajeú desiste de ficar 
na casa de Vespertino. 


QUINTA 

Xaviera ouve a conversa entre 
Candoca e Tertulinho. O Coro- 
nel chora com a desconfiança 
de José. 


SEXTA 

Tertulinho discute com José e 
se desespera quando vê as al- 
gasno açude. Floro e Vespertino 
não acreditam na denúncia de 
Candoca. 


SÁBADO 

Padre Zezo distribui água para 
toda a cidade. Xaviera entre- 
ga seu diamante para salvar o 
açude. 


(o) 19h30 | GLOBO | 12 anos 


SEGUNDA 

Carlão discute com Sol. Theo 
manipula Orfeu. Ivy sugere que 
Wilma pague um motorista para 
levar a banda para casa. 


TERÇA 

Theo se insinua para Sol. Carlão 
estranha a demora da esposa 
em sair da rádio. Sol consegue 
liberar o elevador efoge de Theo. 


QUARTA 

Sol convence Carlão a deixá-la 
participar da turnê, e Lui fica 
enciumado como beijo do casal. 


QUINTA 

Marlene culpa Sol pelo sumiço 
de Duda. Sol decide procurar 
a filha. Ben convence Dezirê a 
deixar que ele a represente. 


SEXTA 
Sol desiste de viajar e volta para 


DIVULGAÇÃO 


casa com Carlão. Wilma se en- 
furece, e Lui tenta apaziguar a 
situação. 


SÁBADO 

Sol não aceita a oferta de Lui. 
Anthony tenta convencer Érika 
a aceitar a proposta de Wilma. 
Lumiar troca confidências com 
Dezirê. 


JESUS 
TO [2h RECORD! 12anos) 


DIVULGAÇÃO 


SEGUNDA 

Sara é curada, milagrosa- 
mente, por Jesus. Pedro fica 
emocionado. Sara diz que 
quer comemorar. Em conver- 
sa com Pilatos, Claudia finge 
acreditar que Judas Tadeu 
esteja morto. 


TERÇA 

Judas Iscariotes pede para 
seguir Jesus. Pilatos diz que 
Helena o entenderá um dia. 
Petronius e Maria Madale- 
na se beijam. Ami conhece 
Edissa. 


QUARTA 

O leproso é curado por Jesus. 
Possuída, Maria Madalena 
levanta da piscina e incentiva 
Diana a se matar. O leproso 
agradece a Jesus. Claudia e 
Joana procuram por Maria 
Madalena. 


QUINTA 

Jesus não liga para as pala- 
vras ditas por Jairo e, mila- 
grosamente, faz Caleb voltar 
aandar. Barrabás diz que não 
fez nada com Maria Madale- 
na e provoca Petronius. 


SEXTA 

Asisa se irrita com o banque- 
te oferecido por Mateus para 
todos. Atormentada pelo Sa- 
tanás, Diana humilha Adela. 
Deborah diz a verdade para 
Arimatéia e confessa que 
está grávida de Caius. 


POLIANA MOÇA 


(©) 20h30 | SBT | 10 anos 


SEGUNDA 

Emencontro, Luca e Celeste vão 
até a padaria, mas nem Formiga 
enem André os atendem. Formi- 
ga trata Celeste com desprezo. 
Luca pergunta para Celeste o 
motivo. 


TERÇA 

Ruth faz um pedido de lanche 
na Ora Pães Pães e Formiga vai 
até a escola fazer a entrega. 
No pátio do colégio, o garoto é 
abordado e imobilizado pelos 
seguranças de Otto. 


QUARTA 

Na escola, Celeste persegue 
Poliana, se tranca no banhei- 
ro e ameaça a garota. Roger, 
Violeta e Waldisney invadem 
acasa de Glória para falar com 
Valdinela, inquilina e mãe do 
Waldisney. 


REPRODUÇÃO 


QUINTA 
Luísa doa as fotos de Marcelo 


paraoCLL para fazerumaexpo- 
sição beneficente. Éric diz para 
Helena que superou Poliana e 
pergunta se ela superou o João. 


SEXTA 

Poliana fica brava com João por 
ter revelado ao pai que Celeste a 
ameaçou. Na escola, Éric tenta 
animar Helena. 


TRAVESSIA 
[O [21h20 GLOBO 114 anos} 


DIVULGAÇÃO 


SEGUNDA 

Guida repreende Caíque por ter 
dito a Rudá que o filho é asse- 
xual. Helô comunica que Oto 
confessou que foi o autor do 
hackeamento. 


TERÇA 

Guerra garante a Brisa que, caso 
Oto aceite seu acordo, Ari desis- 
tirá da guarda de Tonho. 


QUARTA 

Guerra instrui Guida para res- 
ponder às possíveis perguntas 
de Chiara sobre Débora. Brisa 
oferece a Guerra para fazer o 
depoimento que o empresário 
havia proposto para Oto. 


QUINTA 

Oto e Brisa discutem. Talita se 
nega a dar dinheiro para Gil, sem 
saber que o ex-namorado está 
sendo ameaçado por bandidos. 


SEXTA 

Dina repreende Ari por ter falado 
do estado de Guerra na presença 
de Chiara. Gil conta a Ari sobre o 
golpe que sofreu. 


SÁBADO 

Juliana avisa a Brisa que entrará 
como pedido de reavaliação. 
Guida diz a Leonor que precisa 
localizar o irmão de Moretti. 
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PASSATEMPOS 


PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS 


SODOKU 


Simples (fem. pl.) 


+ 


Cleópatra 
(Hist.) 


Não, em 
inglês 


Dois dos anões da 
y história da Branca de 
Neve (Lit. inf.) 


(?)-in, 


terapia 
oriental 


SOLUÇÕES 


Estrela 


Famosa; 
célebre 


P 


y 


y 


Babás 
v 


y 


P 


Palavras 
como 
"vultoso" e 
"yultuoso" 


Brinca- 
deira entre 


torcidas caule 


Caracte- 
rística 
comum do 


Barco de 
luxo para 
passeios 


Costurar 


> 


y 


Milímetro 
(símbolo) 


Primeira 
letra da 
tabela 

periódica 


(?)-estar: 
incômodo 
Que é 
inerente 


>Y 


Ramalho 
Ortigão, 
escritor 

português 


EE 


Filhos de 
Adão e 
Eva 
(Bíblia) 


Avista; 
enxerga 


P 


Es 


Bairro do 
Rio onde 
situa-se 0 
Planetário 


y 


A marca 
do 
encontro 
imprevisto 


LON N|— O/00|ND mN Tt 
o DF MAOS =N 
o CODIN LA tT|I—N O 
NO N|OD o mjn tita 
Olm ANA O TIMIN ON 
DN ojos m NI It Omn 


AST eA 


4 DZ 


A letra 
do pingo 


Os tempos 
passados 


INSTRUÇÕES: Preencha os espaços com algarismos de 1a 9, de modo que cada número apareça uma vez na 
linha. O mesmo em cada coluna. Nenhum número pode se repetir e todos de 1 a 9 se encontram presentes. 


O dobro 
de 40 


O 


Hábitat 
do ácaro 


(2) 
Danson, 
ator 


dos EUA 


Cinema 
(abrev.) 


"Memorial 

de (?)", de 
Machado 
de Assis 


Conquis- 
tado 


>Y 


Dígrafo de 
"barro" 


C 


Disponível em 


www.coquetel.com.br, 


nupcial 


estusias- > 
mado 


BANCO 


“SouIugIed/6 'eaagÂ — 03313 — Sauie/G “pay — 1ou/g 


bancas de jornal 
e livrarias de 
todo o Brasil! 


Meditoracoquetel 


Co 


QUE 
(coquetel O TEL 


ÁRIES (3) | Touro Q GÊMEOS Be CÂNCER ds | LEÃO VIRGEM Ea 
21/3 A 20⁄4 8 d 21/4 A 20/5 21/5 A 20/6 È El 21/6 A 22/7 23/7 A 22/8 23/8 A 22/9 
EOs astros te convidam | ECurta o dia junto das | mA Lua teincentivaare- | m Otimo dia para reunir | EA Lua acentua a sua | mOtimo dia para fazer 
a curtir todas as suas | pessoas queridas. Re- | laxar no seu canto. Quem | os amigos e se divertir | vaidade e deve dar um | contato com pessoas que 


conquistas. Um serviço 
extra pode aliviar um 
pouco o bolso. Chance 
boa de novidades na pa- 


serve um tempo para 
cuidar da beleza. A dois, 
cuidado com brigas por 
dinheiro ou ciúme. COR: 


optou por viajar pode 
contar com um retorno 
animado. No romance, 
valorize as afinidades. 


com a turma. Pode co- 
nhecer gente nova e am- 
pliar seu círculo social. A 
dois, o companheirismo 


trato no visual. Vai se 
dar bem com todo mun- 
do hoje, desde que seja 
maleável. Amizade pode 


moram longe. Reforce os 
cuidados com a saúde e 
beleza. Sintonia deli- 
ciosa na vida em casal. 


quera. COR: PRATA AZUL COR: AZUL-TURQUESA | será total. COR: CREME | virar paixão. COR: PINK | COR: PRETO 
LIBRA ga ESCORPIÃO ka SAGITÁRIO = CAPRICÓRNIO B AQUÁRIO A PEIXES ne 

23/9 A 22/10 23/10 A 21/11 ia A 22/11 A 21/12 22/12 A 20/1 Saw 21/1 A 19/2 z 20/2 A 20/3 hase sadi 
mOtimo dia para festas | m Tente passar um tempo | M Bom dia para deixar | mTire o dia para fazer | m Bom dia para investir | m Pode se surpreender 
e passeios. Vai desfru- | com as pessoas queridas. | seu cantinho mais orga- | só o que gosta. Se reúna | e deixar o seu cantinho | com certas pessoas. De- 
tar cada momento. Na | Os astrosiluminam a sua | nizado. Entre em conta- | com um pessoal anima- | mais bonito. Converse e | cisões importantes no 
vida amorosa, você vai | relação com a família. | to com amigos e invista | do e coloque o papo em | concilie bastante no con- | seu lar talvez surjam. 
esbanjar charme e pode | Pode iniciar um namoro | em hábitos saudáveis. | dia. Você e seu amor po- | vívio com os familiares. | Na união, cubra o mo- 


conquistar quem quiser. 
COR: VERDE 


ou intensificar o roman- 
ce. COR: SALMÃO 


Romance apimentado. 
COR: AMARELO 


dem realizar um sonho 
de consumo. COR: ROSA 


Mostre que valoriza seu 
bem. COR: VIOLETA 


zão de carinho. COR: 
AZUL-ESVERDEADO 


Flávio 


m Com José Carlos Nery: flavioriccomterra.com.br 


LIMITAÇÕES 


E O original da novela “Elas por Elas’ contou com 
quase 30 atores no time principal e 40 participa- 
ções. Um elenco considerado estelar. 

Considerando os tempos de hoje e as limitações 
impostas, dificilmente a nova versão encomendada 
pela Globo chegará perto desses números. 


PARADA OBRIGATÓRIA 


E Não é só a Globo que tem colocado Minas Gerais 
no radar no momento de gravar novelas e séries. Re- 
cord e SBT também já buscaram locações no estado. 
No caso da Globo, chama atenção o fato de, em tão 
pouco tempo, duas novelas das 18h movimentarem 
equipes em Minas: “Além da Ilusão’ e ‘Amor Perfeito” 


ESCALADA 


m Kyvilin Pádilha, dublê de Sophie Charlotte em 
“Todas as Flores” e também com uma participação 
na novela ‘Gênesis’ no currículo, entrou para o elen- 
co de ‘Amor Perfeito) a próxima das 18h. 

A atriz inclusive fez parte da equipe que gravou 
recentemente em Minas Gerais. 


SURFE 


E O SporTV começa a mostrar hoje, às 15h, mais 
uma edição do Mundial de Surfe. A largada está 
marcada para a tradicional praia de Pipeline, no 
Havaí, com narrações de Sérgio Arenillas e Bruno 
Fonseca, com os comentários de Alejo Muniz, Bre- 
no Dines, Bruno Bocayuva e Claudinha Gonçalves. 


ESQUADRÃO 


E Onze brasileiros estarão na luta, pelo Mundial 
de Surfe, buscando a hegemonia na categoria, ao 
longo das 11 etapas. 

As feras das ondas gigantes são: Gabriel Me- 
dina, Ítalo Ferreira, Filipe Toledo e Tatiana 
Weston-Webb. 


ESTREIA HOJE 


E “O programa é perfeito para as tardes de do- 
mingo. Tem comida, tem família, risadas, emo- 
ção, suspense e muita diversão! Vocês vão amar!” 
Paola Carosella, sobre a estreia de ‘Minha Mãe 
Cozinha Melhor que a Sua” marcada para hoje, 
na Globo. Ao seu lado estarão Leandro Hassum e 
o chef João Diamante. 


jornada do canale isso inclui até o surfe. 
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NAS ONDAS. A ex-jogadora de vôlei e supercampeã Fabi Alvim, con- 
tratada do SporTV, não se limita apenas ao trabalho de comentarista no 
esporte que a consagrou. Quando convocada, discute outros temas na 


HUMORÍSTICOS: ASSUNTO 
DELICADO NA TV GLOBO 


claro objetivo de deixar sua programação mais competitiva nas áreas 


Vi temas estão sendo discutidos ou em produção na Globo com o 


de entretenimento e jornalismo. Os remakes, a partir do sucesso de 
“Pantanal agora serão constantes e dois já estão a caminho: “Elas por Elas” e 
“Renascer” Em relação às bancadas dos telejornais, fala-se muito em mudan- 
ças no Jornal Nacional) mas o que se constata mesmo são as frequentes saídas 
derepórteres experientes e reposição próxima de zero. 

Humor, é quase um assunto proibido. Há projetos, ninguém nega. Só que 
continuam bem guardados, esperando a ‘tempestade passar. Aliás, toda vez 
que o ‘caso Melhem volta ao noticiário, o interesse da Globo em retomar a 
produção de programas do gênero murcha. Além disso, as pesquisas anuais 
encomendadas pela emissora, não recomendam investidas neste momento. 
O humor é muito em cima do dia a dia... Etem a questão da polarização. Por 
enquanto, a emissora vai se socorrendo com o “Vai que Cola) do Multishow. 


CINEMA 


EA atriz Bárbara 
França foi a surpresa 
no elenco de As Aven- 
turas de Poliana - O 
Filme. 

E A artista, que é na- 
tuirl de São Louren- 
ço, Minas Gerais, 
tem no currículo pro- 
duções como ‘Amor 
sem Igual” ‘Gênesis’ e 
‘Da Modd' - esta rea- 
lizada em Portugal -, 
entre outros vários 
trabalhos. 


TURNÊ 


E A parceria entre Seu 
Jorge e Alexandre Pi- 
res no show ‘Irmãos’ 
se tornou um grande 
sucesso. Com mais de 
duas horas de duração, 
eles desfilam um reper- 
tório repleto de clássi- 
cos de suas carreiras, 
sucessos do samba e do 
pagode, além de relem- 
brar grandes nomes 
da música brasileira 
como Tim Maia e Re- 
nato Russo, da Legião 
Urbana: Shows agen- 
dados até 29 dejulho. 


REPRODUÇÃO INSTAGRAM 


A 


A atriz Hande Erçel vive a protagonista Eda Yldz 
na novela ‘Será Isso Amor?', uma produção da 
Turquia. O folhetim é um grande sucesso de 
audiência da plataforma HBO Max e presença 
constante no seu Top 10. 


“i ; 


DRAMALHÃO 


E A partir de amanhã, o SBT passa a exibir à 
tarde a novela inédita “Três Vezes Ana, estre- 
lada por Angelique Boyer. A trama conta a 
história das trigêmeas Ana Laura, Ana Lúcia e 
Ana Letícia que, há 20 anos, sofreram um gra- 
ve acidente de carro e foram separadas. Cada 
uma desenvolve uma personalidade. 


m Rafaela Cocal, modelo 
e atriz alagoana, será um 
dos lançamentos da próxi- 
ma novela das 21h da Glo- 
bo: ‘Terra Vermelha / Terra 
Bruta”... 


E ...E tudo indica que o 
Walcyr quer montar um nú- 
cleo “pra cima’ na sua nova 
novela. Daí as presenças de 
Tatá Wernecke Thati Lopes 
na trama. 


E O Grupo Disney concor- 
re este ano a 22 Prêmios 
da Academia na 952 Ceri- 
mônia anual do Oscar, que 
será realizada no dia 12 de 
março... 


E .. Incluindo a categoria 
de Melhor Atriz Coadjuvan- 
te para Angela Basset, por 
'Pantera Negra: Wakanda 
Para Sempre”. Essa é a pri- 
meira vez que uma produ- 
ção Marvel recebe indica- 
ção em categorias de atua- 
ção no Oscar. 


m ‘Vaina Fé’ já está dan- 
do toda a pinta que Jenifer 
Daiane, (Bella Campos), 
na verdade, é filha de Ben- 
jamin, vivido por Samuel 
de Assis. Deve ser um dos 
segredos de Sol (Sheron 
Menezzes), aceito por Car- 
lão (Che Mois). 

A direção do GNT entende 
que o programa ‘Saia Jus- 
ta” ainda possui condições 
de voltar aos bons tempos 
e pretende apostar pesa- 
do na nova temporada. A 
atração volta à grade do 
canal a partir do dia 8 de 
março, com os reforços de 
Gabriela Prioli e Bela Gil. 


Astrid Fontenelle e Larissa 
Luz continuam. 


